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1 Sissejuhatus

Ettevotte Olympus kasutusjuhendid on koostatud nii, et

need varustaksid kasutajat kogu vajaliku teabega Olympuse
endoskoopide ja nendega seotud lisaseadmete ohutu kasutamise
kohta.

LisakUsimuste esitamiseks toodete kasutamise, nende ohutuse
vOi kdesoleva ning teiste Olympuse dokumentide kohta votke
Uhendust kohaliku Olympuse esindajaga voi kilastage meie
veebilehte aadressil

www.olympus-oste.eu

Tootespetsiifilised kasutusjuhendid

Olympuse toodetega on kaasas tootespetsiifilised
kasutusjuhendid, mis sisaldavad koiki toote kasutamiseks
vajalikke Uksikasju.

Moned tootespetsiifilised kasutusjuhendid vaid viitavad
dokumendile ,Sisteemi kasutamisjuhend. Endoskoopia”.
Kbigi nende juhtude korral kehtib kogu dokumendis ,Ststeemi
kasutamisjuhend. Endoskoopia” toodud teave antud tootele.
Kui dokumendis ,Slsteemi kasutamisjuhend. Endoskoopia”
toodud teave ei kehti teatud toote kohta, on spetsiifiline teave
leitav tootespetsiifilises kasutusjuhendis.

Siisteemi kasutusjuhend. Endoskoopia

Slsteemiga seotud kasutusjuhend ,Siisteemi kasutamisjuhend.
Endoskoopia” kombineerib paljudele instrumentidele

kehtivate teemade info. Seega tuleb dokumenti ,Stisteemi
kasutamisjuhend. Endoskoopia” pidada kdigi kasutusjuhendite
osaks.

~SUsteemi kasutamisjuhend. Endoskoopia” kehtib kdigile
Olympus Winter & Ibe, Saksamaa poolt toodetud voi
edasimiUdavatele toodetele, millega on kaasas dokumendile
~SUsteemi kasutamisjuhend. Endoskoopia” viitav tootespetsiifiline
kasutusjuhend.

+ Et veenduda dokumendi ,Susteemi kasutamisjuhend.
Endoskoopia” kdige uuema versiooni kasutamises, kontrollige
meie veebilehte (www.olympus-owi.com).
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Lugege hoolikalt labi kdik kasutusjuhendid

» Enne toote kasutamist lugege hoolikalt Iabi tootespetsiifiline
kasutusjuhend, dokument ,Sisteemi kasutamisjuhend.
Endoskoopia” (kdesolev dokument) ning koigi teiste protseduuri
kaigus tarvitatavate seadmete kasutusjuhised.

« Jargige koiki neis dokumentides toodud juhtnéére.

Toodud juhiste mittemdistmise tulemuseks voib olla:

- patsiendi surm voi raske vigastus,

- kasutaja raske vigastus,

- kolmanda osapoole raske vigastus,

- seadmestiku kahjustus.

Kasutusjuhendite kasutamine

Kasutusjuhendites on toodud véértuslik teave tehniliste andmete,
hoolduse ja probleemide lahendamise kohta, mis aitavad tagada
seadmestiku ohutu ja tdhusa t606.

» Hoidke kasutusjuhendeid ohutus ja ligipadsetavas kohas.

1.1 Véimalikud ohud ja margusonad

Olympuse kasutusjuhendites on &ra toodud ohutusalane teave,
mis aitab kasutajal vdimalikke ohte tuvastada ja neid valtida.
Olympuse kasutusjuhendites on véimalikud ohuallikad esile
toodud jargmise kolme margusbnaga:

- Oht

- Hoiatus

- Ettevaatust

Lisaks on abistavale infole osutamiseks sisse toodud marguséna
NB.

OHT
Osutab &hvardavalt ohtlikule olukorrale, mis juhul, kui seda ei
valdita, voib pdhjustada surma vai tésiseid vigastusi.

HOIATUS
Osutab potentsiaalselt ohtlikule olukorrale, mis juhul, kui seda ei
valdita, voib pdhjustada surma voi vigastusi.
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ETTEVAATUST

Osutab potentsiaalselt ohtlikule olukorrale, mis juhul, kui seda
ei valdita, vdib pdhjustada kergeid voi keskmise raskusega
vigastusi.

Seda margusona voidakse kasutada ka ohtlike tegevuste ja
seadme kahjustusohu esiletdstmiseks.

MARKUS
Viitab kasulikule lisateabele.

1.2 Simbolid

JAN

Kogu ,Slisteemi kasutamisjuhend. Endoskoopia” kasutusjuhendis
on vGimalikud ohud, kohustuslikud toimingud, keelud ja kasutaja
toimingud illustreeritud samade siimbolitega.

Ohu mérguanne

Vordkuilgset kolmnurka kasutatakse ohtu puudutavate teadete
andmiseks, hoolimata ohutasemest. Ohutasemele viidatakse
vastava Ulalkirjeldatud margusdna kasutamisega.

Kohustuslikud toimingud
Kohustusliku toimingu t&histamiseks kasutatakse Ghevarvilist
ringi.

Keeld
Keeldu t&histatakse ringiga, millel on 45° diagonaalne triip Ulevalt
vasakult alla paremale.

Kasutaja toimingud
» Lause alguses olev tapp osutab vajalikule kasutaja toimingule.
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2 Endoskoopiaseadmete kasutamine

Kasutaja kvalifikatsioon

Endoskoopiaseadmete kasutaja peab olema arst voi arsti
jarelevalve all té6tav meditsiinitddtaja. Seadme kasutaja peab
omama piisavat koolitust kliiniliste protseduuride I&biviimiseks.
Olympuse kasutusjuhendid ei selgita ega kasitle kliinilisi
endoskoopilisi protseduure.

Varuseadmed

» Hoidke alati varuks varuseade, et seade rikke korral valja
vahetada.

HOIATUS

Nakkusohu kontrolli riskid korduvkasutatavate seadmete

korral

Vale ja/véi ebatéielik taastddtlus voib pdhjustada patsiendi ja/voi

meditsiinipersonali nakatumise.

» Korduvkasutatavat seadet tuleb enne esimest ja parast
iga jargnevat kasutuskorda taast6ddelda vastavalt sellele
dokumendile ,Ststeemi kasutamisjuhend. Endoskoopia” ja
tootespetsiifilises kasutusjuhendis toodud dpetusele.

HOIATUS
Nakkusohu kontrolli riskid steriilsete, lihekordselt

kasutatavate seadmete korral

Seade saabub steriliseerituna.

» Kasutage seadet Uksnes siis, kui pakend on vigastamata.

» Avage pakend vahetult enne kasutamist.

« Arge kasutage seadet parast selle aegumiskuupaeva (kui
aegumiskuupédev on ara margitud).

» Kérvaldage aegunud seadmed kasutusest vastavalt riiklikele ja
kohalikele seadustele ning juhtnddridele.

Instrumentide thilduvus

Teatud tootega kasutatavate seadmete ja lisatarvikute
kombinatsioonid on loetletud nende tootespetsiifilistes
kasutusjuhendites. Peatilki pealkirjaks on ,Uhilduvad
komponendid” v&i ,Uhilduvad seadmed”.
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VAN

2.1 Kontro

Parast toote kasutuselevottu valjaantud uued tooted voivad
olla samuti kasutamiseks sobivad. Uksikasjaliku teabe saate
ettevottest Olympus.

HOIATUS

Vigastuse oht ja seadmete kahjustus

Mittedhilduvate seadmete kasutamine vdib pdhjustada
patsiendivigastuse ja/voi seadmete kahjustuse.

Muude kombinatsioonide kui peatiikis ,Uhilduvad komponendid”
loetletu kasutamisel vastutab ohutuse eest taielikult seadme
kasutaja.

llimine enne iga kasutuskorda

Kontrollige seadet enne iga kasutuskorda vastavalt alltoodule
ning lisaks tootespetsiifilises kasutusjuhendis kirjeldatule.

Uldine lilevaatus

» Toode peab olema kahjustusteta (nt ilma mdlkide, mérade ja
kbverusteta).

» Toode peab olema mustusevaba.

» Toode peab olema vaba puhastusainete véi desinfektantide
jaékidest.

» Kontrollige, et Gkski osa ei oleks puudu ega ndrgalt kinnitatud
(nt tihendrdngad, tihendotsikud).

» Tagage, et instrumentidevahelised Uhenduselemendid t66tavad
korralikult.

» Kontrollige instrumendikanalite vabaolekut.
» Tagage, et kdik instrumendi osad/instrumendislisteemi

moodulid oleksid digesti kokku pandud ja korralikult kinnitatud
(nt elektroodid, noad, jne).
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Teleskoop-endoskoopide kontrollimine

@

» Kontrollige mustuse olemasolu objektiivi aval, okulaari aval ja
valgustuskonnektoril.

 Teleskoop-endoskoobi kujutis ei tohi olla hagune, fookusest
véljas ega tume.

+ Kontrollige, kas valgustuskonnektorist toimub efektiivne
valguse edastamine distaalsesse otsa. Kahtluse korral vorrelge
teleskoop-endoskoobi valguse edastamist uue teleskoop-
endoskoobi omaga.

Valguskaablite kontrollimine

» Veenduge efektiivses valguse edastamises. Kahtluse korral
vorrelge valguskaabli valguse edastamist uue valguskaabli
omaga.

» Kontrollige kaabli valisel muhvil sisseldikeid ja muid kahjustusi.
» Kontrollige valgusallikaga Ghendatavat konnektorit visuaalselt.
Veenduge, et katteklaas on kahjustamata.
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Korgsageduskaablite kontrollimine

* Veenduge, et kaabel on terve.

* Veenduge, et isolatsioon on terve.

* Veenduge, et konnektorid ei ole kahjustatud (nt mélgid, mérad,
kéverused) ning pole korrosiooni.

Elektroodide kontrollimine

» Kontrollige, et kontaktpindadel ei esineks kahjustusi,
korrosiooni ja/vai kulumise marke.
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* Veenduge, et isolatsioon on terve.

)

\\\\

» Tagage, et kdrgsageduslikud resektsioonielektroodid oleksid
kindlalt kinnitatud. Selleks hoidke t66elementi Ghes kaes.
Teise kdega hoidke elektroodi juhtetorust. Tommake kergelt
elektroodist.

* Veenduge, et elektrood liigub kokkupandud instrumendis
sujuvalt ja vabalt.

Kasiinstrumentide kontrollimine

— --
P

* Veenduge, et haaratsid ja kdepide liiguvad vabalt ning on
instrumendi kllge korralikult kinnitatud.

» Kontrollige, et elektroodi proksimaalne osa ei oleks kdver.

* Veenduge, et tuubuse isolatsioon on terve.

» Kontrollige, et haaratsite sisestuskantdil saab sujuvalt
ké&epidemesse sisestada.

« Testige kaaride I6ikefunktsiooni.

* Veenduge, et tihendotsikul puuduksid kahjustused (s.0 mérad).

12
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3 Energeetilised rakendused

3.1 Elektriliste meditsiiniseadmete ettevaatusabinoud

3.1.1 Uldteave

Jargmiste juhiste aluseks on Jaapani tervise ja
heaoluministeeriumi ravimite ja tarnete blroo 1. juuni 1972
maarus nr 495 ning need kirjeldavad Uldiseid
ettevaatusabindusid, mida tuleb patsiendi, kasutaja ja Umbruse
kaitseks rakendada elektrooniliste meditsiiniseadmete
kasutamisel.

Teatud seadmetllpide eriettevaatusabinbude kohta saate teavet
seadmete kasutusjuhenditest.

3.1.2 Paigaldamine

1.

2.

A

Seadmeid ei tohiks paigaldada kohta, kuhu voivad sattuda
vedelike pritsmed.

Valtige keskkonnatingimusi, mida vdivad ebasoodsalt
mojutada atmosfaarirdhk, temperatuurid, niiskus,
ventilatsioon, péikesevalgus, tolmune, soolane voi vaavlirikas
ohk jne.

Olge hoolsad, et seade ei satuks vibratsiooni ega I166kide
mojuvalja. (Kaasa arvatud transportimisel.)

Arge kunagi paigaldage seadet ega tddtage sellega kohas,
kus on sittimisohtlike gaase.

Vahelduvvooluvork, kuhu seade on Gihendatud, peab tagama
toiteenergia, mis on seadmele sobiva sisendsageduse,
nominaalpinge ja voolutugevusega.

Kontrollige akude seisundit (tihjenemine, polaarsus jne).
Maandage seadmed efektiivselt.

OLYMPUS
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3.1.3 Enne kasutamist

1.

n

Kontrollige lUlitite, polaarsuse, valimisketaste, indikaatorite
jne elektrikontakte ning veenduge, et seadmestik t6étab
korralikult.

Veenduge, et seadmestik on efektiivselt maandatud.
Tagage, et kdik juhtmed oleksid digesti ja kindlalt kinnitatud.
Seadme kasutamisel teiste instrumentidega tuleb seda
arvesse votta, et tulemuseks ei oleks vale diagnoos vdi
kahjustus.

Kontrollige patsiendiga otsetihenduses olevat valist ringet.
Kontrollige akusid.

3.1.4 Kasutamise kestel

1.

2.

Pikaajaline kasutamine vdi suurem doos kui diagnoosimiseks
ja raviks vaja voib patsiendi ohtu seada.

Jélgige pidevalt seadmeid Uldiselt ning ka patsienti, et
korvalekaldeid tuvastada.

Seadme- voi patsiendipuhuse koérvalekalde tuvastamisel
votke kasutusele sobivad meetmed, nt lllitage seade vélja
viisil, mis ei ohusta patsienti.

Olge tahelepanelik, et patsient ei satuks seadmetega
kokkupuutesse.

3.1.5 Parast kasutamist

1.

2.

Pérast juhtlilitite, valikuketaste jne seadmist algasendisse
vastavalt kirjeldatud protseduuridele lllitage toide valja.

Arge sikutage konnektori lahtilihendamisel juhtmest. Haarake
pistikust ja tdmmake sellest.

Hoiustamine

Seadmeid ei tohiks hoida kohas, kuhu véivad sattuda
vedelike pritsmed.

Valtige keskkonnatingimusi, mida vdivad ebasoodsalt
mojutada atmosfaarirdhk, temperatuurid, niiskus,
ventilatsioon, péikesevalgus, tolmune, soolane voi vaavlirikas
ohk jne.

14
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- Olge hoolsad, et seade ei satuks vibratsiooni ega l66kide
mojuvalja.
- Arge kunagi hoidke seadet kohas, kus on siittimisohtlikke
gaase.
4. Parast lisatarvikute, juhtmete, elektroodide jne puhastamist
korraldage need kenasti ning pange hoiule.
5. Hoidke seadmed sailitamise ajal puhtana ja kasutusvalmis.

3.1.6 Teenindus ja hooldus

1. Rikete tekkimisel jatke parandust6dd spetsialisti hoolde.
Lisage asjakohane teave defektsele seadmele ning kutsuge
kvalifitseeritud teenindustoétaja.

2. Kasutaja ei tohiks seadet modifitseerida.

3. Hooldus ja kontroll

- Kontrollige seadet ja lisavarustust perioodiliselt.
- Seadme kasutamisel parast pikemat aega veenduge, et see
t66tab tavaparaselt ja ohutult.

Teatud seadme kohta leiate ettevaatusabindud tootespetsiifilisest
kasutusjuhendist.

3.2 Valgus

Valgusallikate energiakiirgus
@ Valgusallikad eritavad suures koguses valgus- ja soojusenergiat.
Selle tulemusena:
- Véivad valgustuskonnektor ja teleskoop-endoskoobi disaalne
ots muutuda vaga kuumaks.
- On valgusenergia kontsentreeritud suhteliselt vaikesele
pinnale.

Valgusallikatega seotud riskid
& - Kuumuskahjustused patsiendi kudedele (nt pikaajalisest
tugevast valgustusest vaikese valendikuga 66neselundites,
teleskoop-endoskoobi distaalse otsa paigutamine koe

vahetusse lahedusse).
- Pdletused patsiendi voi instrumendi kasutaja nahal.
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- Pdletused voi kuumuskahjustused kirurgilistel vahenditel (nt
kirurgilised tekstiilid, plastmaterjalid jne).

Ettevaatusabinéud

» Valtige pikaajalist kokkupuudet tugeva valgustusega.

» Kasutage vajaliku pinna valgustamiseks minimaalset
vajaminevat valgushulka.

« Arge asetage teleskoop-endoskoobi distaalset otsa ega
valgustuskonnektorit patsiendi nahale ega kergestisittivatele
voi kuumustundlikele materjalidele.

« Arge puudutage teleskoop-endoskoobi distaalset otsa ega
valgustuskonnektorit.

I \&//
S |

 Teleskoop-endoskoobi eemaldamisel valgustuskaablist
kustutage instrumendi valgusallikas.

» Laske teleskoop-endoskoobil ja valgustuskaablil parast
kasutamist jahtuda.

16
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Teleskoop-endoskoobi valgustuskonnektori adapterid
Valgustusadapterite abil on vdimalik teleskoop-endoskoopi
Uhendada teiste tootjate valgustuskaablitega.

o
©—~H

= m]]l
1) Olympus OES-i valguskaabel ja Storzi valguskaablid

2) Wolfi valguskaablid
3) Olympus OES Pro ja ACMI valguskaablid

Valguskaabli konnektori pistiku adapterid

/@
&

e

Valgustusadapterite abil on vdimalik valguskaablit thendada

teiste tootjate valgusallikatega. Uhendatud adapter A3200

vbimaldab thendust Olympuse valgusallikaga.

 Teiste adapterite kasutamiseks eemaldage adapter A3200 ning
Uhendage vajalik adapter.

ETTEVAATUST
A Valguse edastamise katkemise oht
» Kruvitavate adapterite kasutamisel keerake adapter kindlasti
tugevalt vastava konnektori otsa.
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MARKUS

Valgustuskaabli adapterid

Olympus soovitab kasutada Olympuse valgustuskaabilit ja
Olympuse valgusallikat. Uksnes selline kombinatsioon tagab
endoskoopilise kujutise parima valgustatuse ning varviedastuse.

Pildiseadmete valgusallikate haired

Videosusteemidel on erinevad heleduse juhtimise funktsioonid,

nagu elektrooniline katik ja automaatse fookuse funktsioon.

Need mehhanismid kontrollivad monitoril oleva videopildi

heledust, kuid El kontrolli valgusallika véimsust.

Kaamera ja valgusallika vale seadistuse korral voib valgusallikas

olla seatud maksimaalsele véimsusele, kuigi see ei ole monitori

ekraanil nahtav.

Sellised valed seadistused viivad suurenenud soojuse

eraldumiseni teleskoop-endoskoobist.

« Lisateavet valgusallikate ja videoslsteemide korralike
Uhenduste loomiseks leiate tootespetsiifilistest
kasutusjuhenditest.

Valgusallika heleduse juhtfunktsiooni kontrollimine

L

* Viige endoskoobi distaalne ots mdnele esemele ldhemale.
Teleskoop-endoskoobi distaalse otsa valguskiirgus peab
védhenema.

18
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« Viige endoskoobi distaalne ots esemest kaugemale.
Teleskoop-endoskoobi distaalse otsa valguskiirgus peab
suurenema.

3.3 Korgsageduskirurgia

Bioloogilisele koele rakendatav elektrivool tekitab kolm efekti:
- termiline efekt, soojuse teke,

- Faraday efekt, narvide ja lihaste stimuleerimine,

- elektroludtiline efekt, ioonide likumise p&hjustamine.

Korgsagedusvoolu méjud

Koérgsageduskirurgial on Faraday efekt valditav kérgsagedusliku
vahelduvvoolu kasutamisega, mille sagedus on suurem kui

300 kHz. See elektrivool tekitab vaid soojust. Soojust saab
kasutada kolme liiki rakendustes:

- koe termiline koagulatsioon,

- koe I6ikamine,

- aurustamine.

Termilise koagulatsiooni kdigus kuumutab elektrivool kude
aeglaselt. Koes sisalduv vesi aurustub aeglaselt ning
rakuproteiinid denatureeritakse, mille tulemusena toimub koe
koagulatsioon.

Koe Idikamise kaigus kuumutab elekirivool kude vaga kiiresti.
Koe rakkude sisene temperatuur tduseb kiiresti ning rakusisene
vesi aurustub, h&vitades rakumembraanid.
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Aurustamiseks seadistatakse elektrivool kdrgetele vaartustele.
Rakusisene vesi aurustub kohe, pdhjustades kahanenud koe ja
jattes suure koagulatsiooniala TUR- ja TCR-operatsioonidel.

Bipolaarne kérgsageduskirurgia

Bipolaarse kdrgsageduskirurgia puhul liigub elektrokirurgiline
vool instrumentide kahe elektroodi vahel (nt bipolaarsete tangide
haaratsite vahel). Mdlema elektroodi vahel oleval vaikesel
pindalal kuhjub kérgsagedusvool, mis loob piisavalt kuumust koe
koaguleerimiseks ja/voi I6ikamiseks.

Tulemusena vajab bipolaarne kérgsageduskirurgia vaid
elektrokirurgilist voolu, mida juhtida patsiendi kehas vaga vaikest
vahemaad.

20
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Monopolaarne kérgsageduskirurgia

Monopolaarse kdrgsageduskirurgia puhul liigub elektrokirurgiline
vool punktikujulisest aktiivelektroodist (joonisel ndidatud A-ga)
suurema neutraalse elektroodini (P). Aktiivelektroodi vaikesel
pinnal kuhjub kérgsagedusvool, mis loob piisavalt kuumust koe
koaguleerimiseks, Idikamiseks ja/vdi aurustamiseks.
Dokumendis ,Ststeemi kasutamisjuhend. Endoskoopia”
kirjeldatud aktiivelektroodid on:
- koik HF-elektroodid,
- kdrgsageduslikud resektsioonielektroodid (resektoskoopides),
- monopolaarsed kasiinstrumendid (nt monopolaarsed tangid ja
kaarid).
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Neutraalse elektroodi ihendamine
(vaid monopolaarse HF kirurgia puhul)

kE!ﬁ
L

» Asetage neutraalne elektrood operatsioonipiirkonna lahedale,
vdimalusel dlavarrele voi reiele.

* Veenduge, et nahal puuduvad karvad ja maare.

» Korduvkasutatava neutraalse elekiroodi kasutamisel kandke
neutraalsel elektroodil Ghtlane kiht juhtivat geeli.
Lugege neutraalse elektroodi kasutusjuhendit.
Enamik Uhekordselt kasutatavaid neutraalseid elektroode ei
vaja juhtivat geeli.

» Tagage, et kogu elektroodi pind on kehaga kontaktis.

» Asetage neutraalse elektroodi pikem serv aktiivelektroodi
suunas.

| @_'2
HF - i ::} —.
g

Neutraalelektroodi korrektne paigutus Uhtlase voolu jaotumisega
kahel elektroodipinnal.
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Neutraalelektroodi vale paigutus. Selle tagajarjeks on ebalihtlane
elektrivoolu jaotumine kahe elektroodi osa vahel. Kélab alarm
ning kirurgilist instrumenti ei ole vimalik aktiveerida.

Voolu liikumine kehas

(vaid monopolaarse HF kirurgia puhul)

Voolu teekond patsiendi kehas peab olema Iihike ning kulgema
diagonaalselt. Vooluteed ei tohi kunagi kulgeda risti 1abi keha ega
l&bi rindkere.

Neutraalse elektroodi (must) heakskiidetud asukohad ning
aktiivelektroodide paigalduse lubatud piirkond (hall).
» Tagage, et voolutee on vdimalikult lUhike.
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Patsiendi asend

e

1

Patsient tuleb isoleerida kdigi elektrit juhtivate osade suhtes.
Tagage, et patsient ei puutuks mingil juhul kokku teiste
metallosadega (nt operatsioonilaud).

Maandage operatsioonilaud.

Paigutage patsient kuivale, elektrit isoleerivale pinnale.
Hoiduge kokkupuutest erinevate nahapindadega (k&ed, jalad).
Asetage keha ja kate ning jalgade vahele kuiv marliriie, et
véltida kokkupuudet.

Koérgsageduskaablid

Kasutage alati Olympuse kérgsageduskaableid.

Kontrollige visuaalselt kdrgsageduskaablit ja selle pinda.

- Kontrollige mérade, kriimustuste, 16igete, mdlkide ja
kdveruste olemasolu.

- Kontrollige, et sisemusest ei ulatuks vélja traate.

- Tagage, et kbik osad oleksid kindlalt paigas.

Vahetage valja vigased koérgsageduskaablid.

Kdrgsageduskaabli Gthendamiseks vadi lahtiihendamiseks

tdmmake alati pistikust. Arge témmake kunagi kaablist.

Arge asetage kérgsageduskaableid patsiendi paljale nahale.

Arge jatke kdrgsageduskaableid lingudesse.

Korgsageduskaablite kinnitamiseks operatsioonilinade kiilge

kasutage vaid plastklambreid véi takjakinniseid. Arge kasutage

metallklambreid ega tange.

Aktiivinstrumendid

Arge kasutage kulunud ega defektseid aktiivelektroode, -tange
ega -kaare. Kui mainitud instrumendid ei ole suurepérases
td6korras, visake need &ra.

Arge Uritage aktiivelektroode, -tange ega -kaare parandada.
Arge Uritage elektroode painutada.
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Elektrokirurgilise generaatori kasutusjuhend
» Lugege elektrokirurgilise generaatori kasutusjuhendit.

Maksimaalne vooluviljund

Instrumentide maksimaalne vooluvaljund on piiratud.

» Kasutage madalaimat véimalikku valjundi seadistust.

» Lugege alati tootespetsiifilist kasutusjuhendit valjundi
seadistamise teabe saamiseks.

HOIATUS
Spray-koagulatsioon
Monedel elektrokirurgilistel generaatoritel on nn pritsmete

koaguleerimise funktsioon.
~Spray-koagulatsioon” havitab elektroodid. Esineb Ulel6dgi oht
patsiendile, kasutajatele voi kolmandale osapoolele.

« Arge kasutage elektrokirurgilise generaatori ,spray-
koagulatsiooni” funktsiooni endoskoopiliste protseduuride ajal.
~Spray-koagulatsiooni” véib kasutada vaid juhul, kui kasutatavate
instrumentide Ghilduvus on vastavates tootespetsiifilistes

kasutusjuhendites sertifitseeritud.

Ettevaatusabindud monopolaarsete protseduuride korral

» Kui te ei kasuta elektrokirurgilist generaatorit, lUlitage see vélja.

» Koe koagulatsiooniks asetage esmalt elektrood sihtalale ning
aktiveerige kdrgsagedusvool.

« Arge aktiveerige kdrgsagedusvoolu, kui elektrood ei ole koega
kokkupuutes.

< > /< >
>10 mm > 10 mm

» Tagage, et elektrood asuks vahemalt 10 mm kaugusel kdigist
teistest endoskoopiaseadmetest.

« Aktiivelektroodiga kokkupuutes olevad koepiirkonnad ei
tohi puudutada teisi koepiirkondi. Koaguleerige ribakujulisi
koeosasid nende kitsaimast kohast. Vastasel juhul véib tekkida
koérvalkudede koagulatsioon voi perforatsioon.
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Ettevaatusabinoud bipolaarsete protseduuride korral

» Kui te ei kasuta elektrokirurgilist generaatorit, lUlitage see vélja.

» Koe koagulatsiooniks asetage esmalt bipolaarne instrument
sihtalale ning aktiveerige kdrgsagedusvool.

« Aktiveerige kérgsagedusvool, kui kude asub bipolaarse
instrumendi mdlema elektroodi vahel. Vastasel juhul voib
bipolaarne instrument puruneda.

Teatud eletrokirurgilistel generaatoritel on olemas nn

automaatkaivitusreziim (AUTO START). Juhusliku koekontakti

puhul t&hendab automaatkaivitusreziim tahtmatu koaguleerimise
ohtu. Seet6ttu ei tohi endoskoopial kasutatavaid elektroode ja
tange kasitseda automaatkaivitusreziimis.

« Arge valige automaatkaivitusreziimi.

Mittesiittivad gaasid
» Kasutage elektrokirugia labiviimisel insuflatsiooniks vaid
mittesittivaid gaase (nt CO,).

Loputusvedelikud

» Kasutage monopolaarse elektrokirurgia Iabiviimisel vaid elektrit
mittejuhtivaid vedelikke.

» Kasutage TUR-/TCR-protseduuride labiviimisel vaid elektrit
juhtivaid vedelikke.

Imemine/loputamine

» Kui kasutate imikanaliga aktiivelektroode, arge aktiveerige
samaaegselt kdrgsagedusvoolu ning imemise/loputamise
funktsiooni.

Juhtiv libestusaine
« Elektrokirurgiliste protseduuride kaigus instrumentide
sisestamisel ureetrasse kasutage vaid juhtivaid libestusaineid.

HOIATUS

Vigastuse oht

« Arge kasutage juhtivaid libestusaineid tdelementide
maarimiseks.

Esineb Ulel66gi oht patsiendile, kasutajatele voi kolmandale

osapoolele.
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Rike

Kui seade on seatud eelnevalt piisavalt té6tavale tasemele,

kuid ei suuda naid rahuldavalt kude koaguleerida, ei tohi

valjundmaéarangut suurendada.

Selle asemel veenduge, et:

- neutraalne elektrood on digesti paigaldatud,

- koik kérgsageduskaablid ja pistikud on kindlalt ihendatud ja
roostevabad,

- kdrgsageduslik resektsioonielektrood on kindlalt kinnitatud,

- kdrgsageduskaablite isolatsioon, HF-elektrood ja instrument
ei ole kahjustatud,

- elektroodi distaalne ots on puhas ja roostevaba,

- instument on korralikult kokku pandud ja kdik osad on kindlalt
kinnitatud,

- monopolaarsete kdrgsageduslike protseduuride puhul: tuleb
kasutada mittejuhtivat loputusvedelikku,

- TUR-/TCR-protseduuride puhul: tuleb kasutada juhtivat
loputusvedelikku (0,9% NaCl),

- instrumentide sisestamisel ureetrasse kasutatakse juhtivat
libestusainet.

Voéimalikud ohud
Kdrgsagedusvoolu kasutamisega kaasneb pdletuste oht.
Pdhjustele vastavalt voib pdletusi jaotada kaheks:

endogeensed pdletused,
eksogeensed poletused.

Endogeensed poletused

Endogeensed pdletused on pdhjustatud kérgest
elektrivoolutinedusest patsiendi koes.
Vaéimalikud pbhjused:

neutraalse elektroodi olemasolev juhtivuslik pind on liiga

véaike vorreldes kasutatava voimsusvaljundiga (valige sobiva
suurusega neutraalne elektrood),

neutralse elektroodi tegelik juhtivuslik pind on liiga vaike
(tagage, et neutralse elektroodi kogu pind on patsiendi nahaga
kontaktis),

patsient on tahtmatult elektriliselt juhtivate osadega
kokkupuutesse sattunud (veenduge, et patsient on isoleeritud
koigist elektrijuhtivatest osadest),

OLYMPUS
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- otsene kontakt nahapiirkondade ja kdrgsageduskaablite vahel
voib tekitada elektrilist mahtuvustakistust, mis voib péhjustada
pdletusi.

Eksogeensed poletused

Eksogeensed pdletused on pdhjustatud sittinud vedelikest voi

gaasidest tekkinud kuumusest. Need vdivad olla pdhjustatud ka

plahvatustest.

Vaéimalikud pbhjused:

- naha puhastusainete ja desinfektantide sittimine,

- narkootiliste gaaside sittimine,

- insuflatsioonigaaside stittimine (kasutage insuflatsioonil vaid
mittesUttivaid gaase),

- endogeensete (soolestiku) gaaside slttimine,

- paukgaasi plahvatamine kusepdies, ureetras, neerus Vvoi
emakadones (eemaldage kogunenud gaas).

Hairingud

Kdrgsagedusvoolu kasutamine avaldab toimet

teistele meditsiiniseadmete. Toime EKG-seadmetele,

sUdamestimulaatoritele, laserseadmetele ja videoseadmetele on

laialdaselt teada.

* Muude vbéimalike héirete kohta leiate teavet elektrokirurgilise
generaatori kasutusjuhendist.

EKG

« Elektrokardiograafi kasutamisel tuleb elektrokirurgilise
generaatori neutraalse elekiroodiga thendada neutraalne
EKG-kaabel. Asetage aktiivelektrood véhemalt 150 mm
kaugusele EKG-elektroodidest.

« Arge kasutage jalgimiseks EKG néelelektroode. Kéik EKG-
elektroodid peavad olema varustatud kaitsetakistite voi
kérgsagedusdrosselitega.

Siidamestimulaatorid

Elektrokirurgiline vool voib sidamestimulaatoreid kahjustada.

« Konsulteerige enne protseduuri tegemist kardioloogiga. Arge
kasutage sidamestimulaatoriga ambulatoorsetel haigetel
kunagi elektrokirugilist voolu.
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3.4 Laserk

JAN

Videoseadmed

Kérgsagedusvool voib videokujutisele moju avaldada. Selliste
hairingute ennetamiseks tuleb kérgsagedusseadmed ja
videokujutisseadmed erinevatesse toiteallikatesse Ghendada.

irurgia

Termin ,Jaser” parineb ingliskeelsest valjendist ,Light
Amplification by Stimulated Emmission of Radiation” (valguse
voimendumine stimuleeritud kiirguse kaudu). Laser on seade,
mis tekitab monokroomseid koherentseid valguskKiiri.

Kiire kokkupuutel elava koega muundatakse selle energia
soojusenergiaks, mis tekitab 16ikamis-, aurustamis- voi
koaguleerimisefekti (séltuvalt kasutatavast laseri tlilibist).

Kasutusjuhend
* Lugege laserseadme kasutusjuhendit.

Laseri valjalilitamine

» Kui laser ei ole kasutusel voi kirurgilist instrumenti vahetatakes

vélja, llUlitage laser kas valja voi ootereziimile.

Véljundvéimsus

 Valige protseduuri teostamiseks alati madalaim véimalik laseri

véljundvdimsus.

Voimalikud ohud

Laseri kasutamine hdlmab teatud riske:
- Silmakahjustused

- Nahakahjustused

- Keemilised ohud

- Mehaanilised ohud

- Elektrilised ohud

Silmakahjustused

Silmakahjustuste hulka kuuluvad:

- lainepikkuste vahemik 200 kuni 400 nm (UV): fotofoobia ja/
vOi silma eesmiste osade struktuuride kahjustus (pdletik,
pisaravool),
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- lainepikkuste vahemik 400 kuni 1400 nm (n&htav valgus
ja infrapuna lahedane valgus): reetina ja silma klaaskeha
kahjustus,

- lainepikkuste vahemik 1,4 kuni 1000 um (infrapuna): sarvkesta
ja silma eesmiste osade struktuuride kahjustus.

Nahakahjustused

Sagedasemad nahakahjustused on poéletused, mis voivad
ulatuda ka neljanda astme pdletusteni. Lisaks on laser
lainepikkuste vahemikus 250 kuni 320 nm kartsinogeenne.

Keemilised ohud
Laserikiire toimel vdivad sittida tule- véi plahvatusohtlikud ained.

Mehaanilised ohud
Laseriga kokkupuute jargselt voivad sihtkoest ja muudelt
pindadelt eralduda osakesed.

Elektrilised ohud
Elektrilised ohud on péhjusatud laseri kérgepingest.

Ettevaatusabinéud

« Kaitseprillid:
kandke laseri kasutamisel alati kaitseprille, mis on valmistatud
laseri lainepikkus(t)e filtreerimiseks.

» Patsiendi silmad:
katke patsiendi silmad vdi kasutage kaitseprille, mis on
valmistatud laseri lainepikkus(t)e filtreerimiseks.

» Mittepeegeldav seadmestik:
arge kasutage laseri laheduses peegeldavaid seadmeid. Koik
laseriga koos kasutatavad endoskoopiaseadmed peavad olema
distaalsest otsast mustad vdi matid.
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HOIATUS
A Insuflaatoritele méju avaldamine

Kontrollimatu insuflatsiooniks kasutatava gaasi sissevool

vOib pbhjustada letaalseid embooliaid. Insuflaatori kérval

voivad gaasiga varustajana toimida ka muud slsteemid.

Nende hulka vdivad kuuluda: laserseadmed, mille sondiotsi

jahutatakse CO, voi teiste gaasidega, ning argooniga rikastatud

koaguleerimisslisteemid (AEC).

 Taoliste stisteemide kasutamisel laparoskoopilistel
protseduuridel veenduge, et kasutate aktiivse imi-
juhtsiisteemiga insuflaatorit.

« Kui insuflaator annab hoiatuse kdhudonesisese Ulerdhu kohta,
avage kiiresti patsienti sisestatud insuflaatori korkkraan voi

klapp.

HOIATUS
A Sittimisohtlikud ja/v6i plahvatusohtlikud gaasid
Laserkirurgiat voib Iabi viia vaid juhul, kui insuflatsiooniks

kasutatakse mittesittivaid gaase (nt CO,).
« Arge teostage laserkirurgiat piirkondades, kus esineb siittimis-
voOi plahvatusohtlikke gaase.
ZA Lisaks anesteetilistele ainetele kujutavad endast plahvatusohtu
ka patsiendi soolestikus ja urotraktis tekkinud gaasid.

/
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4 Taastootlus

MARKUS
Osa taast66tlusmeetodeid voib tooteid kiiremini kulutada.
» Kontrollige tooteid enne kasutamist kulumisjalgede osas.

Teave kdesolevas dokumendis

Alltoodud taastdétlust puudutav teave on lisaks tootespetsiifilises
kasutusjuhendis leiduvale Uksikasjalikule taastéétlusteabele.

Kui kdesolevas peatiikis toodud teave erineb tootespetsiifilises
kasutusjuhendis toodust, lahtuge tootespetsiifilises
kasutusjuhendis toodud teabest.

4.1 Uldised pohimétted

Taast6o6tlustsiikkel

Ettevotte Olympus endoskoopilisi instrumente (kui ei ole

tahistatud Uhekordselt kasutatava tootena) tuleb puhastada

vastavalt tootespetsiifilises kasutusjuhendis ja kdesolevas

peatikis kirjeldatud meetoditele.

» Patsientide, kasutajate vi kolmandate osapoolte nakatumise
ohu minimeerimiseks puhastage endoskoopilisi instrumente
enne iga kasutuskorda.

Standardid
 Tutvuge alltoodud standarditega:

- 1ISO 17664 ,Sterilization of medical devices”
(,Meditsiiniseadmete steriliseerimine”),

- ANSI/AAMI TIR12 ,Designing, Testing, and Labeling of
Reusable Medical Devices for Reprocessing in Health
Care Facilities” (,Korduvkasutatavate meditsiiniseadmete
valmistamine, testimine ja tdhistamine taastéétluseks
tervishoiuasutustes”),

- ANSI/AAMI ST79 ,Comprehensive guide to steam
sterilization and sterility assurance in health care facilities”
(,Ulatuslik juhend aursteriliseerimise ja steriilsuse tagamise
kohta tervishoiuasutustes”).

Rakenduda voivad lisastandardid ja eeskirjad.
» Kohalike standardite ja eeskirjadega tutvumiseks votke

Uhendust kohaliku higieenijarelevalveametnikuga.
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Desinfitseerimine versus steriliseerimine

Taastd6tlusmeetodi valik tuleb teha vastavalt rahvusvahelistele ja
riiklikele standarditele ja juhtnédéridele. Soojuskindlate seadmete
korral tuleb desinfitseerimisele eelistada steriliseerimist.

Késitsi puhastamine versus automaatne puhastamine
Uldiselt v6ib instrumente piisavalt puhastada kasitsi véi
automaatselt. Kasitsi puhastamise meetodid on taastdétlust
[biviivale personalile nakkusohtlikud. Automaatsed meetodid
vahendavad neid ohte ning nende eeliseks on standardiseeritud,
taastatavad ja valideeritud protseduurid. Seetéttu soovitab
Olympus Uldiselt eelistada automaatseid puhastusprotseduure.
» Votke Uhendust oma kohaliku hlgieenijarelevalveametnikuga,
et maérata kindlaks, millisel juhul on teie asutuses sobivam
kasutada pigem kasitsi puhatamist kui automaatset
puhastamist.

Parast kasutamist

» Parast kasutamist t66delge instrumente vastavalt
tootespetsiifilises kasutusjuhendis ja kdesoleva dokumendi
peatikis ,Ettevalmistus taastdétluseks kasutamiskohal”
toodule.

Uued instrumendid

Puhastage uusi instrumente, nagu need oleksid kasutatud.
Uusi instrumente tuleb taastdddelda kasutades taielikku
taastdotlustsiklit.

4.2 Taastootlustoimingud ja -ained

Olympuse endoskoopiainstrumentide valmistusmaterjal ja ehitus
ei pruugi teatud taast66tlusmeetoditega kokku sobida.

Olympus teeb vahet kahel sobivusastmel:

- mikrobioloogiline valideeritud sobivus,

- materjali valideeritud sobivus.
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Valideeritud t6husus

Valideeritud tdhusus tahendab, et protseduuri vai aine
tdhusus on instrumendi taasté6tluseks valideeritud vastavalt
tootespetsiifilise kasutusjuhendis ning kdesolevas dokumendis
kirjeldatule.

Materjalisobivus

Materjalisobivus tdhendab, et vastavalt hetketeadmisele ei mdjuta
taasté6tlusprotsess ega puhastusaine instrumendi materjale

ja funktsionaalsust negatiivselt. Kinnitatud materjalisobivus ei
tdhenda, et garanteeritud on mikrobioloogiline sobivus.

Taasté6tlusmeetodi valimine

Asutuse poolt valitav tegelik taastddtlusmeetod tuleb kindlaks
maarata riiklike ja kohalike juhtndéride ning teie haigla
nakkuskontrolli komitee poolt.

Taasté6tlusvahendi valimine

Asutuse poolt valitav tegelik puhastus- vdi desinfitseerimisvahend
tuleb kindlaks méaérata riiklike ja kohalike juhtnddride ning teie
haigla nakkuskontrolli komitee poolt.

Monitoorimine

+ Monitoorige ja valideerige kdiki desinfitseerimis- ja
steriliseerimisprotsesse regulaarselt.

Kuigi desinfitseerimisprotsesside kontrollimiseks ei ole saadaval

bioloogilisi indikaatoreid, on olemas testribad, mis lubavad jalgida

desinfitseerimisaine kontsentratsiooni. Jalgige kontsentratsiooni

vastavalt desinfektandi tootja juhistele, et garanteerida, et lahus

ei ole lahjenenud alla oma efektiivse kontsentratsiooni.

Kasutage steriliseerimisprotsesside monitoorimiseks sobivat

indikaatorit.

Materjalide sobivustabel

Kéesoleva dokumendi lisas olevas materjalide sobivustabelis
on &dra loetletud need puhastus-, desinfitseerimis- ja
steriliseerimisprotsessid ja -ained, mis on igakullgselt testitud
jaikade endoskoopide ja nende lisatarvikute komponentide
suhtes.
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ETTEVAATUST

Kahjustuse oht

Kadik instrumendid ei sobi k&esolevas dokumendis kirjeldatud

kdigi protsesside labiviimiseks.

» Enne instrumendi taastd6tlust lugege tootespetsiifilist
kasutusjuhendit. Lisateavet saate ettevotte Olympus
esindajatelt.

4.3 Tootervishoid ja -ohutus

> D@D

HOIATUS

Kaitse nakkuse ja nahaarrituse eest

Patsiendi jaakriismed ja taastdétluskemikaalid on ohtlikud.

» Ohtlike kemikaalide ja potentsiaalselt nakkusohtliku materjali
vastaseks kaitseks kandke isikukaitsevarustust. Kandke
seadme puhastamise ja desinfitseerimise voi steriliseerimise
ajal asjakohast isikukaitsevarustust (nt kaitseprille, ndomaski,
niiskuskindlat riietust ning kemikaalikindlaid kindaid), mis
oleksid parajad ning piisavalt pikad, et ei jaaks katmata
nahapiirkondi.

» Eemaldage saastunud kaitsevarustus alati enne
taastdodtlusalast lahkumist.

HOIATUS

Toksilised kemikaaliaurud
Desinfitseerimis-/steriliseerimisruum peab olema kullaldaselt
ventileeritud. Klllaldane ventilatsioon aitab kaitsta toksiliste
kemikaaliaurude eest.

HOIATUS

Tuleohtlikud vedelikud

Avatud mahutis hoitav alkohol on tuleohtlik ning kaotab
aurustumise t6ttu oma toime.

» Hoidke alkoholi (etanool, isopropanool) éhutihedas mahutis.

OLYMPUS

35



4.4 Elektriseadmete pindade puhastamine

Ké&esolev peatuikk kirjeldab elektriseadmete pindade puhastamist.
Seadmed ei ole steriliseeritavad. Elektriseadmete pinnad tuleb
puhastada ja desinfitseerida.

Seadmete puhastamine

« Lllitage toiteltliti vélja.

« Uhendage toitejuhe lahti.

» Laske seadmel toatemperatuurini jahtuda.

» Eemaldage kogu tolm ja mustus sobiva kiuvaba riidelapiga, mis
on vajadusel niisutatud.

Seadme pinna desinfitseerimine

« Seadme desinfitseerimiseks pihkige seda riidelapiga, mida on
niisutatud desinfitseerimisainega.

+ Alkoholi heakskiidetud kasutuse kohta desinfitseerimisainena
saate teavet riiklikest vdi kohalikest juhtnddridest. Valige
kasutatav desinfitseerimisaine vastavalt rakendusalale.
Desinfitseerimisaine peab olema tootja poolt heakskiidetud
meditsiiniseadmete (pindade) ning desinfitseeritava materijali
desinfitseerimiseks.

* Veenduge, et te ei lleta tootjapoolseid temperatuuri, pinna
kokkupuuteaja ja kontsentratsiooni spetsifikatsioone.

 Sittimis- ja plahvatusohu ohu valtimiseks veenduge, et seade
on taielikult toatemperatuurini jahtunud.

Arge kunagi sukeldage seadmeid vedelikesse.

4.5 Ettevalmistused taastootluseks kasutamiskohal

Valmistage korduvkasutatavad instrumendid edasiseks
taastd6tluseks ette operatsioonisaalis kohe parast kasutamist
ning vastavalt kdesolevas peattkis kirjeldatule.

Jaékverest voi proteiinidest kooriku tekkimise valtimiseks tuleb
kogu seadmestik puhastada kohe pérast iga kasutuskorda.
Pérast kooriku moodustumist tuleb seadmete eelpuhastamiseks
kasutusele votta erimeetmed.

Uhekordselt kasutatavad tooted
» Eraldage Uhekordselt kasutatavad tooted korduvkasutatavatest.
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 Visake Uhekordselt kasutatavad tooted &ra.
» Kdrvaldage jaadtmed vastavalt diguslikele nduetele.
» Vajadusel steriliseerige jaatmed enne kdrvaldamist.

Korduvkasutatavad tooted
« Eemaldage instrumentidelt tugev mustus, hddrudes sobiva
Uhekordselt kasutatava kiuvaba riidelapi vi kasnaga.

Votke instrumendid lahti vastavalt tootespetsiifilises
kasutusjuhendis kirjeldatule. Arge rakendage iilemaarast judu,
see kahjustab instrumente.

Puhastage HF-elektroodide aktiivsed osad ja mono- ja
bipolaarsete tangide haaratsid 3%-lise vesinikperoksiidiga.
Eemaldage tihendotsikud.

Avage koik korkkraanid.

OLYMPUS
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 Mitte-lahtimonteeritavad ké&siinstrumendid:
peske késiinstrumendi valendik veega labi, kuni instrumendi
distaalsest otsast vélja voolav vesi on puhas.

 Eraldage teleskoop-endoskoobid teistest instrumentidest.
» Soovi korral voib instrumendid kohe parast kasutamist
sukeldada puhastus- vdi desinfitseerimislahusesse.

Korduvkasutatavate toodete transport

» Transportige korduvkasutatavad tooted kasutuskohast
taastdotlusalasse.

Uldiselt vaib instrumente transportida marjana, kuivana

vOi vedelikesse asetatuna. Erandite kohta saab teavet

tootespetsiifilisest kasutusjuhendist.

» Transportimise korduvkasutatavaid tooteid kinnistes anumates,
et véltida véimalikku keskkonna vi personali nakatumist.
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 Kui instrumente transporditakse kuivades tingimustes,
siis tagage, et tugev mustus ei kuivaks. Alustage
puhastamisprotseduuriga kohe péarast kasutamist. Kui selle
aja valtel ei ole véimalik puhastamisprotseduuri 1abi viia, peab
kasutaja sobiva puhastustulemuse saavutamiseks kasutusele
votma vajalikud meetmed.

» Kui seadmeid hoitakse vedelikus, siis alustage jargnevat
puhastusprotseduuri 1 tunni jooksul parast kasutust. Arge
kasutage sukeldamiseks fusioloogilist lahust.

ETTEVAATUST
A Instrumendi kahjustuse oht

Kui instrumendid jaetakse pikemaks ajaks kuivadesse

tingimustesse, voib tugev mustus instrumendi kllge kuivada,

tekitades raskesti eemaldatava kooriku.

Kui instrumendid jaetakse pikemaks ajaks vedelikesse seisma,

voivad instrumendid kahjustuda ning nende tihendid vdivad olla

kahjustunud voi mittetddtavad.

« Puhastage instrumendid kohe parast kasutamist. Arge iletage
eelmainitud transpordiks méeldud ajapiirangut. Arge jatke
instrumente enne taastdoétlust 66ks seisma.

» Veenduge puhastus- voi desinfitseerimisainete kasutamisel,
et te ei Uleta tootja juhiseid temperatuuri, sukeldamisaja ja
kontsentratsiooni osas.

4.6 Kasitsi puhastamine
Kéesolev jaotis kirjeldab endoskoopide ja lisatarvikute Gldisi

toiminguid kasitsipuhastuseks. Kisige kohalikult Olympuse
esindajalt taastdtlustabeleid.
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Késitsi puhastamise protseduur

! it

¥ .

&
-

Votke instrumendid kohe péarast kasutamist lahti vastavalt
tootespetsiifilises kasutusjuhendis kirjeldatule.

Avage koik korkkraanid.

Loputage kaiki instrumendi osi pdhjalikult veega (< 20 °C).
Eemaldage pUsiv mustus mittehappelise puhastusainega,
mis on tootja poolt kontrollitud ja heakskiidetud kasutamiseks
meditsiiniliste endoskoopide puhastamisel. Jargige kindlasti
puhastusaine tootja poolt antud juhiseid.

Arge sukeldage instrumente (ile 60 minuti. Séltuvalt
puhasusainest vdivad instrumendid vedelikus seista

Iihema perioodi jooksul. Sukeldamisaja kohta leiate teavet
puhastusaine tootja juhistest.
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» Sisemiste osade puhastamiseks kasutage loputuspistolit,
sobivaid puhastusharju ja puhastustraati.
» Korrake seda protseduuri, kuni kogu nahtav mustus on taielikult

eemaldatud.

+ Parast instrumendi puhastamist loputage seda deioniseeritud
veega (Aq. dest.). Arge sukeldage instrumente kauem kui
60 minutit.

« Laske koigil instrumendi osadel taielikult vedelikust tihjaks
ndrguda.
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» Kasutage sobivat pehmet (ihekordselt kasutatavat ja kiuvaba
riidelappi voi kdsna, et allesjaénud vesi &ra puhkida.
» Kuivatage instrument taielikult.

Loputuspiistol 00190

* Valige sobiv lisaseade.

Sustaldele ja kantllidele ,Record”-konnektoriga

Pipettidele

Kateetritele, korkkraanidele, ventiilidele ja endoskoopidele

Sustaldele ja kantllidele luer-lock konnektoriga

Dreenimistorudele

Klaasanumatele

Pihustusotsik

Veejoapuhur

» Sukeldage puhastatav instrument vette.

 Suruge lisaseade kindlalt loputuspUstoli otsikupordile.

» Avage veekraan. Fiberoskoopide puhastamisel arge Uletage
maksimaalset réhku 0,5 baari.

» Suruge lisaseadmega varustatud loputuspustoli kindlalt vastu
puhastatavat instrumenti (vee all).

Ldeegslh2
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» Vajutage korduvalt k&depidemele, kuni kogu mustus on
eemaldatud. Reguleerige veejoa tugevust rihvelmutri abil
(vt noolt).

» Parast kasutamist sulgege veekraan.

MARKUS

Muu puhastusseade

Kui loputusptistol 00190 puudub, voib kasutada muid sobivaid
meditsiiniseadmete puhastusseadmeid. Puhastusseadmel peab
meditsiiniseadme piisavaks loputamiseks/puhastamiseks olema
rohk vdhemalt 1 baar (14,5 psi).

Puhastusharjad ja puhastustraat

Jargmistes taastddtlusjuhistes kasutab Olympus termineid ,,sobiv

hari” ja ,sobiv pinnahari”. Valige sobiv hari/pinnahari vastavalt

jargmisele teabele:

- Harja 1abimd6t peab olema suurem vdi vérdne puhastatava
d6nsuse labimbéoduga.

- Harjased peavad taielikult vélja sirutuma ja 66nsuse pinna
vastu puutuma.

- Hari peab seadmesse hdlpsalt sisse ja sealt valja likuma.

- Hari peab seadme d6nsusest vdhemalt 50 mm vorra pikem
olema.

- Koonusja otsaga voi ebaregulaarse kujuga 6énsuste puhul véib
olla vajalik teistsuguse harja 1abimddduga harjade kasutamine.

- Pinnahari on méeldud vaid vélispindadele. Arge kasutage
pindade puhastamiseks d6nsuse harja.

« Arge kasutage metallharjaste véi seadet kraapivate ja
kahjustavate harjastega harja.

» Kasutage ainult selliseid harju, mis on toodetud
meditsiiniseadmete taastdotluseks.
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» Pritsmete valtimiseks sukeldage instrument ja puhastushari/-
traat vedelikku.

« Likake puhastushari/-traat instrumendi distaalsest avast sisse
ning liikuge puhastusharja/-traadiga edasi, kuni see jduab
proksimaalse avauseni.

« Liigutage puhastusharja/-traadi edasi-tagasi, kuni harjal/traadil
puudub ndhtav mustus.

« Eemaldage puhastushari/-traat, kui instrument ja puhastushari/-
traat on veel vedelikus.

» Kontrollige kanali valendiku vaba labitavust. Kui valendik ei ole
vaba, korrake protseduuri.

Optiliste pindade puhastamine

l@% o

D >

Optilised pinnad on:
- teleskoop-endoskoobi objektiivi katteklaas,

- teleskoop-endoskoobi okulaari katteklaas,

- teleskoop-endoskoobi valgustuskonnektor,

- kaamerapea laatseava,

- videoadapteri laatseava,

- valgusallikaga Ghendatud valgustuspistiku valgust vastuvottev
pind,

- instrumendiga Uhendatud valgustuspistiku valgust kiirgav pind.
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» Eemaldage kdik adapterid teleskoop-endoskoobi
valgustuskonnektorist.

» Eemaldage kdik adapterid valguskaablite kiljest.

« Eemaldage teleskoop-endoskoobi okulaarl otsik (kui véimalik).

EtOH

» PUhkige optilised pinnad puhtaks vatitikuga, mida on niisutatud
70%-lise alkoholiga (etanool). Arge kasutage piihkimiseks
metallist vatitikku.

« Arge kasutage optiliste pindade puhastamiseks teisi
instrumente.

HOIATUS

Puhastusvahendite jaédkidest tulenev kahjustamise oht

Mittetdhusate puhastusainete kasutamisel esineb nakkusoht.

» Kasutage vaid puhastusaineid, mis on nende tootjate poolt
heakskiidetud kirurgiliste instrumentide puhastamiseks
ning mille omadused on vastavuses riiklike ja kohalike
juhtnddridega.

HOIATUS

Ebapiisav tohusus puhastamisel

Puhastamise tdhusus voib olla hairitud, kui puhastusvahend

kinnistab proteiinid instrumendi kulge.

» Eelpuhastuse vdi puhastuse puhul kasutage vaid heade
puhastusomadustega puhastusvahendeid. Valtige proteiinide
kinnistumist protsessi tdttu enne puhastamist voi selle ajal.

HOIATUS
Puhastuskvaliteedi vahenemine vaikese valendikuga
instrumentide korral
Vaikese valendikuga instrumentide puhastamisel esineb oht, et
sisemine valendik ei ole piisavalt vee ja/vdi puhastusvahendiga
taidetud.
» Loputage vaikese sisevalendikuga instrumente alati
nii, et thendate need loputusvooliku, loputussistla voi
puhastuspustoli kilge.

OLYMPUS 45



> D

>

ETTEVAATUST

Sobimatutest puhastusainetest tulenev kahjustamise oht

Sobimatud puhastusained véivad Olympuse endoskoope ja

lisatarvikuid markimisvaarselt kahjustada.

» Kasutage ainult lahuseid, mis on nende tootjate poolt serditud
endoskoopiliste instrumentide ohutuks puhastamiseks.

ETTEVAATUST

Puhastusvahendite jaédkidest tulenev kahjustamise oht

Puhastuslahused vodivad sisaldada erinevaid korrodeerivaid

koostisosi, mis voivad pohjustada instrumendi roostetamist.

» Koigi jaakide tdhusaks eemaldamiseks loputage instrumenti
pdhjalikult deioniseeritud veega (Aqg. dest.).

+ Arge kasutage loputamisel kraanivett, kuna see véib sisaldada
kloori.

ETTEVAATUST
Teleskoop-endoskoopide kahjustamise oht

ﬂ - Fo

* |ga teleskoop-endoskoopi tuleb puhastada eraldi.

» Puhastamine koos teiste teleskoop-endoskoopide véi muude
instrumentidega on keelatud.

» Kontrollige, et teleskoop-endoskoobid ei puutuks Uksteisega
kokku.
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HOIATUS
Nakkusoht loputuspiistoli kasutamisel

VAN

Loputuspdstolist périt veepritsmed voivad sisaldada
nakkusohtlikke osakesi.

Kasutage oma suu ja silmade kaitsmiseks alati ndokaitset.
Reguleerige veesurve vaikseimale instrumenti rahuldavalt
puhastavale tasemele.

Enne protsessiga alustamist sukeldage puhastatav instrument
ja loputuspustol vedelikku, et valtida pritsmeid.

4.7 Ultrahelipuhastus

Ultraheligapuhastamine

Kasutage ainult neid ultrahelipuhasteid, mis on heaks
kiidetud ja kontrollitud (naiteks FDA, DGHM-i véi vorreldava
institutsiooni poolt).

Kasutage ainult sellised ultrahelipuhasteid, mida tootja lubab
kasutada endoskoopiliste instrumentide puhastamiseks,

voi desinfektanti, mis sobib kasutamiseks endoskoopide
ultrahelipuhastuseks.

Lugege ultrahelipuhasti ja desinfektandi kasutusjuhendit.
Lilitage vanni soojendussisteem vélja. Puhastage osasid
ainult toatemperatuuril.

Saastumise astmest séltuvalt sukeldage instrument
ultrahelipuhastisse 5 minutiks ning maksimaalselt 15 minutiks
sagedusel 38 kuni 47 kHz.

Veenduge, et te ei Uleta tootja maaratud leotamisaega ega
kontsentratsiooni.

Loputage instrumente.

Laske koigil osadel ndérguda.

OLYMPUS
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» Kasutage sobivat kiuvaba riidelappi voi kdsna, et allesjaanud
vedelik &ra puhkida.
« Kuivatage instrument taielikult.

HOIATUS
A Nakkusoht ultrahelipuhastuse kasutamisel
Ultraheli-puhastusseadmest parinevad aurud voivad sisaldada
nakkusohtlikke osakesi aerosoolidena.
» Kasutage ultrahelipuhastuse ajal alati ndokaitset ning
ventileerige ruumi korralikult.
» Lugege ultraheli-puhastusseadme tootja kasutusjuhendeid.

HOIATUS

Ebapiisav tohusus puhastamisel

Puhastamise téhusus vaib olla hairitud, kui puhastusvahend

kinnistab proteiinid instrumendi kiilge.

» Eelpuhastuse vdi puhastuse puhul kasutage vaid heade
puhastusomadustega pesuvahendeid. Valtige proteiinide
kinnistumist protseduuri téttu enne puhastamist voi selle ajal.

4.8 Kasitsi desinfitseerimine

Enne puhastamist

Enne desinfitseerimist tuleb endoskoopilised instrumendid
vaga pohjalikult puhastada. Pdhjalik puhastamine eemaldab nii
mikroorganismid kui orgaanilise materjali. Orgaanilise materjali
eemaldamise nurjumine vahendab desinfitseerimisprotsessi
tdhusust.

Korgetasemeline desinfektsioon

Ameerika Uhendriikides maéaratletakse kérgetasemelise
desinfektsiooni saavutamiseks kasutatavaid aineid vedelate
keemiliste antiseptikumidena, mis on registreeritud
keskkonnakaitseametis (Environmental Protection Agency)
kui ,steriliseerivad/desinfitseerivad ained”, mida kasutatakse
vastavalt desinfektandi tootja poolt soovitatud ajale,
temperatuurile ja lahjendusele, et saavutada kérgetasemeline
desinfitseerimine. Need tingimused langevad tavaliselt kokku
desinfektsioonivahendi tootja poolt soovitatutega, et surmata
100% tuberkuloosi mikobakteritest.
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Antiseptiline tdhusus

« Iga lahuse antiseptilise tdhususe kohta saate teavet lahuse
kasutusjuhistest vdi vottes Uhendust lahuse tootjaga.

Desinfitseerimiseks kasutatav keemiline aine peab suutma tappa/

inaktiveerida:

- mUkobaktereid,

- vegetatiivseid baktereid,

- viiruseid (hepatiit, HIV, BPV jne),

- seeni,

- moningaid bakterieoseid.

Desinfitseerimine
» Valmistage desinfektsioonilahus vastavalt selle tootja juhistele.

» Taitke kauss, kraanikauss voi desinfitseerimislahuse vann
(nt O0264) desinfektsioonilahusega.

» Avage korkkraanid.
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 Desinfitseerimislahuse vanni kasutamisel toimige jargmiselt.

Eemaldage desinfitseerimislahuse vanni soel.

- Asetage instrumendi osad séelale.
- Laske so6el vanni.

Desinfitseerimislahuse vanni kasutamisel toimige jargmiselt.

» Kraanikausi voi kausi kasutamisel toimige jargmiselt.
- Asetage instrumendi osad hoolikalt kraanikaussi voi kaussi,
mis on piisavalt suur instrumentide taielikuks sukeldamiseks.

» Tagada, et instrumendi kllge ei jadks dhumulle.

Kontrollige, et kdik osad oleksid taielikult vedelikku kastetud.
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+ Arge illetage desinfektsioonivahendi tootja maaratud
sukeldamisaega. Arge mingil juhul Uletage sukeldamisaega 1
tund.

» Tagage, et kdik valendikud oleksid taielikult
desinfitseerimislahusega taidetud.

Loputamine
» Tagage, et instrumentide loputamise ala oleks steriilne.

» Loputage instrumendi osi pdhjalikult steriilse deioniseeritud
veega (Aqg. dest.), et eemaldada osadel kdik desinfektandi
jaagid.

» Tagage, et osad ei saastuks uuesti.

* Loputage vaiksemate sisevalendikega instrumente alati sustla
abil. Uhendage siistal instrumendi luer-lock konnektorisse
(selle olemasolul).

» Loputamisel mittesteriilse vee kasutamisel puhkige instrumendi
osi ning peske kanalid 1&bi 70%-lise alkoholiga (etanool).

70%
EtOH

« Arge kasutage loputusvett korduvalt.
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Kuivatamine

» Kuivatage instrumendid sobivate kiuvabade lappide voi
kd&snadega.
» Kasutage instrumente kohe parast desinfitseerimist.

HOIATUS

Desinfitseerimise tdhususe vadhenemise oht viikese

valendikuga instrumentide korral

Vaikese valendikuga instrumentide desinfitseerimisel esineb oht,

et sisemine valendik ei ole piisavalt desinfitseerimisvahendiga

taidetud.

 Vaikese sisevalendikuga instrumentide desinfitseerimisel tuleb
desinfitseerimislahust slstlaga otse vaikesesse valendikku
sustida.

ETTEVAATUST

Sobimatutest desinfektsioonivahenditest tulenev

kahjustamise oht

Sobimatud desinfitseerimisained véivad Olympuse endoskoope

ja lisatarvikuid markimisvaarselt kahjustada.

» Kasutage ainult lahuseid, mis on heakskiidetud ja kontrollitud
(néiteks FDA, DGHM vbi vorreldava institutsiooni poolt) ning
sertifitseeritud nende tootjate poolt kui ohutud endoskoopiliste
instrumentide puhastamiseks ja desinfitseerimiseks.

* Lisateavet desinfitseerimisainete kohta saate Olympusega
Uhendust vottes.

Materjalide Gihilduvus

Olympuse instrumendid on kontrollitud ja sobivad kasutamiseks
glutaaraldehdddi 1 kuni 4% (w/v) lahustega (leotamine). Teavet
materjalide Ghilduvuse kohta perdadikhappe kasutamisel voib
leida lisast, materjali sobivuse tabelist.
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» Valige sukeldamisaeg ja lahuse kontsentratsioon vastavalt
desinfektandi lahuse tootja juhistele. Siiski ei tohi Uletada
maksimaalset sukeldamisaega 1 tund.

Kéesolev avaldus kehtib vaid materjalisobivuse kohta ning ei viita

antiseptilise tdhususe tasemele.

ETTEVAATUST
Liiga korgest kontsentratsioonist ja pikast sukeldamisajast

tulenev kahjustamise oht

» Teavet kontsentratsiooni ja sukeldamisaja kohta saate
desinfektandi lahuse tootja juhistest.
 Arge Uletage tootja maksimaalseid soovitatavaid tasemeid.

ETTEVAATUST

Nakkuse leviku oht

Kui instrumente ei kasutata vahetult parast desinfitseerimist,
tuleb need desinfitseerida enne jargmist kasutamist.

ETTEVAATUST

Instrumendi kahjustuse oht

Kui instrumendid jaetakse pikemaks ajaks vedelikesse seisma,

voivad instrument ja selle tihendid kahjustuda.

+ Arge sukeldage instrumente iihtegi vedelikku kauemaks kui 60
minutiks.

> D

ETTEVAATUST

Desinfektsioonivahendi jaakidest tulenev kahjustamise oht

Desinfitseerimislahused voi kraanivesi vbivad sisaldada mitmeid

korrodeerivaid koostisosi, mis vdivad pohjustada instrumendi

roostetamist.

» Desinfektandi jadkide eemaldamiseks loputage instrumenti
pdhjalikult (steriilse) deioniseeritud veega (Aqg. dest.).

>
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4.9 Automaatne puhastamine/desinfitseerimine

Automaatsed puhastusprotsessid on korratavad,
standardiseeritavad ning tegemist on valideeritud
puhastusprotsessiga.

Sobivad pesur-desinfektorid

» Kasutage ainult pesur-desinfektoreid, mis on pesur-desinfektori
tootja poolt méeldud just endoskoopiliste instrumentide
puhastamiseks ja desinfitseerimiseks.

» Kasutage pesur-desinfektoreid ainult vastavalt rahvusvahelisele
standardile ISO 15883.

» Lugege pesur-desinfektori kasutusjuhendit.

Programmide valimine

Kasutage koigi termostabiilsete jaikade endoskoobide

puhul ISO 15883-2 vastavusega programmi. See programm

peab saavutama A0 vaartuseks vdhemalt 3000 ning ei tohi

desinfitseerimisfaasis Uletada temperatuuri 93 °C. Esimese
sissevooluvee temperatuur ei tohi Giletada 20 °C, et valtida
proteiinide koagulatsiooni eelloputusfaasis. Puhastamise ajal

ei tohi temperatuur Uletada 55 °C, et saavutada optimaalsed

puhastustulemused. Pérast neutraliseerimist tagavad
loputustsuklid, et jargi ei ja& puhastus- ega neutraliseerimisainete
jaéke ning need ei mdjuta jargmist taastddtlusetappi. Viimaseks
loputuseks ja desinfitseerimiseks tuleb kasutada taielikult
deioniseeritud vett. Vee- ja aurukvaliteedi kohta saate teavet
tabelist peatiikis ,Aursteriliseerimine”.

» Kondensaadi tekkimise véltimiseks eemaldage kdik
instrumendiosad masinast kohe parast programmi Idppemist.

» Vajadusel kuivatage instrumendid.

« Arge kasutage programmid, mis algavad kérgete
temperatuuridega (nt 93 °C). See viib proteiinide ja mustuse
denatureerimiseni, takistades nii efektiivset puhastamist.

» Kontrollige, et programmis ei esineks temperatuuride jarske
muutusi.
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Programmitsiikli néide:

T(°C)

t (min)

DO @ ® ®

Eelloputus
Puhastamine
Loputamine
Kuumutamine
Desinfektsioon
Kuivatamine

RGO A

Automaatse puhastamise/desinfitseerimise protseduur

» Kontrollige, et kdik instrumendid oleksid seadme alustele voi
korvidesse kindlalt paigaldatud. Kontrollige, et instrumendid ei
puutuks Uksteisega kokku.

 Teleskoop-endoskoopide korral kasutage nende fikseerimiseks
sobivaid steriliseerimisaluseid.

» Valendikega instrumendid tuleb paigutada spetsiaalsetele
loputusseadmetega alustele voi Uhendada otse masina luer-
lock konnektorite kilge. Vee- ja aurukvaliteedi kohta saate
teavet tabelist peatikis ,Aursteriliseerimine”. Tagage, et kdik
valendikud oleksid piisavald I&bi loputatud. Enne protseduuri
alustamist kontrollige valendike vaba labitavust.

» Avage koik korkkraanid.

» Avage kasiinstrumentide haaratsid.

« Arge laadige pesur-desinfitseerijasse liga palju esemeid.

» Roostetamise ennetamiseks eemaldage instrumendid pesur-
desinfitseerijast kohe parast automaatse protseduuri [6ppemist.
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Puhastus-/desinfitseerimisained automaatsel puhastamisel

» Kasutage ainult vahendeid, mis on nende tootjate
poolt sertifitseeritud kirurgiliste instrumentide ohutuks
puhastamiseks/desinfitseerimiseks.

* Veenduge, et te ei Uleta aine tootja poolt toodud instruktsioone.

» Kasutage neutraalse pH-ga enstiimpdhiseid aineid voi
leeliselisi vahendeid, mille pH-vaartus on téélahuses kuni 11.

 Valtige happelisi aineid. Ka vaga vaiksed mitteneutraalse
pH-ga ainete jaagid vbivad pdhjustada endoskoobi materjali
(eriti vanematel kroomitud instrumentidel) roostetamist. Kui
péarast puhastamist/desinfitseerimist on siiski vajalik loputamine
neutraliseerijatega, eemaldage kindlasti kdik neutraliseerijate
jaagid, kasutades selleks viimast loputustsuklit deioniseeritud
veega.

+ Koigi puhastamise/desinfitseerimise jadkide eemaldamiseks
tuleb viia labi loputustsuklid deioniseeritud veega (Aq. dest).

* Vee- ja aurukvaliteedi kohta saate teavet tabelist peatlkis
~Aursteriliseerimine”.

+ Arge kasutage loputamisel kraanivett, kuna see véib sisaldada
kloori.

* Lisateavet automaatsetes puhastus-/
desinfitseerimisprotsessides kasutatavate ainete kohta saate
Olympusega Uhendust vottes.

HOIATUS

Puhastusvahendite jaédkidest tulenev kahjustamise oht

Mittetdhusate puhastusainete kasutamisel esineb nakkusoht.

» Kasutage ainult kontrollitud puhastusaineid, mis on valideeritud
vastavalt riiklikele ja kohalikele juhtnddéridele.

ETTEVAATUST

Vahenenud puhastamise tohusus automaatsel puhastamisel

proteiinide koagulatsiooni tottu

Eelistatav on instrumendi toimetamine kasutuskohast

puhastusalasse kuivana, et valtida valkude kinnitumist puhastus-

vOi desinfektsioonivahendite toimel.

» Lugege tootespetsiifilisi kasutusjuhendeid.

» Tagage, et esimene veesissevool pesur-desinfektorisse oleks
jahedam (< 20 °C), et valtida proteiinide koagulatsiooni.
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VAN

ETTEVAATUST

Puhastus-/desinfektsioonivahendite kérgest

kontsentratsioonist tulenev kahjustamise oht

Pesur-desinfektori varustuspumba rike vdib pohjustada

puhastus-/desinfitseerimisainete liigse kontsentratsiooni, mis

kahjustab instrumente.

» Hooldage pesur-desinfitseerijate regulaarselt vastavalt selle
tootja soovitustele.

4.10 Hooldus

VAN

Ulevaatus

» Vaadake koik osad Ule. Vajadusel puhastage neid uuesti.
Iga taastdotlustsikli puhul tuleb instrumente t66delda
maéardeainetega, et tagada nende korrasolek ning kaitsta neid
korrosiooni ja vananemise eest.

Maarimine

Kasutage alati jargmiste omadustega maardeaineid:
- parafiini alusel

- vastab kehtivale farmakopdale

- bioloogiliselt Ghilduv

- sobib aurusteriliseerimiseks

aurude poolt labistatav

« Arge kasutage liiga palju maardeainet.

MARKUS

Arge kasutage silikoondli sisaldavaid maardeaineid. Silikoonlil
on instrumendi tdhususele ja aurusteriliseerimise tulemusele
negatiivne moju.

ETTEVAATUST

Kujutise vahenenud kvaliteet

Objektiivile voi okulaari klaasile sattunud maare vahendab

margatavalt ndhtavust ja pildikvaliteeti.

« Arge kasutage liiga palju maardeainet.

» Kontrollige, et teleskoop-endoskoobi objektiivil ega okulaari
klaasil ei ole maardeplekke.

OLYMPUS 57



Liikuvad metallosad
Mé&arige liikuvaid metallosi liitekohtades voi lisaseadmetel.

» Kasutage koigile maaritavatale osadele peale tilk m&ardeainet.
« Liigne 6li eemaldage vatipadjaga.

Silikoontihendid

» Kandke tihendréngale maardeainet.
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4.11 Aursteriliseerimine

Olympus soovitab véimalusel kasutada fraktsioneerivat
eelvaakumiga aurusteriliseerimist. Eelvaakumiga
aursteriliseerimine on valideeritud oma antiseptilise tdhususe
tottu enamike Olympuse endoskoopide ja lisatarvikute korral.
Aursteriliseerimise sobivuse kohta saab teavet tootespetsiifilisest
kasutusjuhendist.

Enne puhastamist

Enne steriliseerimist tuleb endoskoopilised instrumendid vaga
pohjalikult puhastada. Pdhjalik puhastamine eemaldab nii
mikroorganismid kui orgaanilise materjali. Orgaanilise materjali
eemaldamise nurjumine védhendab steriliseerimisprotsessi
tdhusust. Parast puhastamist kuivatage kindlasti instrument
hoolikalt.

Aursteriliseerimine

! it

T i —ue

&
e

» Votke instrumendid osadeks.

 Instrumentide kohta, mida vdib enne aursteriliseerimist kokku
panna, saab teavet tootespetsiifilisest kasutusjuhendist.
Osal toodetel on kaasas taastddtuskaardid, millelt saab samuti
teavet instrumendi lahtivétmise kohta.

OLYMPUS
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» Avage koik korkkraanid.

-

» Paigutage instrumendid sobivatele steriliseerimisalustele voi
taskutesse (Olympuse steriliseerimisaluste kohta leiab teavet
peatikist ,Séilitamine ja ké&sitsemine”). Mahkige voi sulgege
need korralikult. Arge asetage instrumente (iksteise lahedusse,
kuna see voib mojutada steriliseerimist.

» Lugege autoklaavi kasutusjuhendit.

» Kasutage ainult prevaakumiga autoklaavitsikleid, et tagada
kdigi valendike auruga taitumine.

» Pérast aursteriliseerimist laske instrumentidel jarkjargult
toatemperatuurile jahtuda ilma lisajahutuseta. Jarsud muutused
temperatuuris vdivad instrumente kahjustada.

Mitte kunagi &rge loputage instrumente jahutamiseks kilma
veega.

Olge autoklaavi tiihjendamisel ettevaatlik, kuna selle sisu voib
olla kuum.

* Veenduge, et instrumentide steriilne pakend on terve. Kui
pakend on purunenud, kinnitus on avatud, pakend on méarg
voi ménel muul viisil kahjustatud, tuleb instrumendid uuesti
steriliseerida.

Aursteriliseerimise tingimused
Olympus soovitab instrumente autoklaavida 5 minutit 134 °C
juures fraktsioneeritud prevaakumiga.
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Autoklaavitavad Olympuse tooted on valmistatud
aursteriliseerimist taluma vastavalt alltoodud standarditele
(uusima kinnitatud versiooni jargi):

- Ameerika Uhendriikide standard ANSI/AMMI ST46

- Briti standardid BS 3970 ja HTM-2010

- Euroopa standard EN 285

OLYMPUS
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ETTEVAATUST

Instrumendi kahjustuse oht

Arge (letage temperatuuri 138 °C. Vastasel juhul vivad
instrumendid kahjustada saada.

Soovitatud vee- ja aurukvaliteet vastavalt standardile EN 285

Kondensaat.................. Toitevesi
KOKSIJAAQId......cccveveiiiiiieee e, 1,0 Mg/KG.eveeeeienee. <10 mg/l
SIO, e 0,1 mg/kg...coovveeennn. <1 mg/l
Fe <0,1 mg/kg...coooveerrnnnn <0,2mg/l
Ceeiee e < 0,005 mg/kg............ < 0,005 mg/l
PD o, < 0,05 mg/kg...eeeeernnen < 0,05 mg/l
Raskmetallide jaagid
(va Fe, Cd, Pb)......... < 0,1 mg/kg < 0,1 mg/l
Gl 0,1 mg/kg...coovveernnn. <2mg/l
PoOseiiieei e <0,1 mg/kg...coooveernnnnn <0,5mg/l
Juhtivus (25 °C juures)................ <3 pS/eMm..ieenee. <5 uS/cm
PH e 57 5-7,5
ValMmuS ..o, Varvitu, .....cceeeeeeeeee. varvitu,
[&bipaistev,.............. |&bipaistev,
jaakideta.................. jaékideta
Vee karedus
(leelismuldmetallide
i0oNid KOKKU) ....eeeveeeieiiiiiinaes < 0,02 mmol/l.......... < 0,02 mmol/l
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Fraktsioneeritud eelvaakumiga aurusterilisatsiooni naide

p (bar)

2 -

N |

134°C

80 — — l
60 t (min)

T T ] 1 |
O 0 06

Jegrepnpz

5
® 6 ® O
Evakuatsioon

Aurutamine ja evakuatsioon 2x
Kuumutamine

Steriliseerimine

Evakuatsioon

Kuivatamine

Ohutamine

MARKUS
Steriliseerimisaluste kasutamine
« Steriliseerimisaluseid ei tohi aurusteriliseerimise ajal laduda

Uksteise otsa ega asetada servadele.

Olympus soovitab aursteriliseerimisel kuivamisaega véhemalt 15
kuni 30 minutit.
* Valige sobiv kuivamisaeg vastavalt Teie asutuse

aurusteriliseerimise seadmele.

Kasutajad véivad soovida kasutada sobivad kiuvaba imavat
riidelappi.
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4.12 Gaassteriliseerimine

Enne puhastamist

Enne steriliseerimist tuleb endoskoopilised instrumendid vaga
pohjalikult puhastada. Pdhjalik puhastamine eemaldab nii
mikroorganismid kui orgaanilise materjali. Orgaanilise materjali
eemaldamise nurjumine védhendab steriliseerimisprotsessi
téhusust.

Kéesolevas peatlkis toodud teave kirjeldab instrumendi
materjalide Ghilduvust. See ei kirjelda instrumentidel teostatava
protseduuri mikrobioloogilist tdhusust.

Gaassteriliseerimine

 Votke instrumendid lahti vastavalt tootespetsiifilises
kasutusjuhendis ning dokumendis ,Stisteemi kasutamisjuhend.
Endoskoopia” (kdesolev dokument) toodud dpetusele.

» Avage koik korkkraanid.

» Paigutage instrumendid sobivatele steriliseerimisalustele voi
taskutesse (Olympuse steriliseerimisaluste kohta leiab teavet
peatiikist ,Séilitamine ja kasitsemine”).

» Lugege steriliseerija kasutusjuhendit.

« Ohustage instrumente killlaldaselt.
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Etlileenoksiidiga steriliseerimise tingimused
* Vtsoovitusi ja standardeid: SI/AAMI ST41 vGi DIN 58 948.
 Arge Uletage Ulaltoodud tabelis vélja toodud parameetreid.

Gaasi kontsentratSioon ...........ccceerieriiieeiniieeens 600 kuni 700 mg/I
Temperatuur..........cccoooiiiiii e 55 °C (130 °F)
RONK...coiieieiiieeee e 0,1 kuni 0,17 MPa (16 kuni 24 psi)
NTISKUS ..ttt 55%
Vahendi MOJUAET .....cooviuiiiiiiiiiieiee e >2h
Ohustamistsiikkel

- toatemperatuuril..........coooiiiii 7 paeva

- Ohustamiskambris..........cccceeeeeen. 12 t 50 kuni 60 °C juures

(122 kuni 135 °F)

Formaldehiiiidiauruga gaassteriliseerimise (LTSF)
tingimused

* Vt EN 14180 voi DIN 58 948-16.

+ Arge illetage (ilaltoodud tabelis vélja toodud parameetreid.

Gaasi KontsentratSioon ...........ccceeeieeriiiee e 2 kuni 6%
TEMPEratUUN .....ceviiiiiieie e 60 °C (135 °F)
RONK.....eeeee e max. 0,17 MPa (24 psi)
N TS SO SR > 70%
Vahendi MOJUAET .....covviiiiieiiiiiiiee e >1 hr
HOIATUS

Gaassteriliseerimine on miirgine

Etlleenoksiid ja formaldeh(iid on toksilised ning véivad endas
katkeda tervishoiuriske. Jargige kohalikke tervishoiueeskirju
protsesside sobivuse kohta. Pérast instrumentide steriliseerimist
Ohutage neid toksiliste jadkide eemaldamiseks.

HOIATUS

Nakkuse leviku oht

Enne gaassteriliseerimist puhastage ja kuivatage instrumente
pohjalikult. JAdkvesi voib steriliseerimist takistada.

> P>
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4.13 Muud steriliseerimisprotsessid

Enne puhastamist

Enne steriliseerimist tuleb endoskoopilised instrumendid vaga
pohjalikult puhastada. Pdhjalik puhastamine eemaldab nii
mikroorganismid kui orgaanilise materjali. Orgaanilise materjali
eemaldamise nurjumine védhendab steriliseerimisprotsessi
téhusust.

Kéesolevas peatlkis toodud teave kirjeldab instrumendi
materjalide Ghilduvust. See ei kirjelda protsessi mikrobioloogilist
téhusust.

STERRAD® plasmasteriliseerimine madalal temperatuuril

» Votke instrumendid steriliseerimiseks lahti vastavalt
tootespetsiifilises kasutusjuhendis ning dokumendis ,Sisteemi
kasutamisjuhend. Endoskoopia” (kdesolev dokument) toodud
Opetusele.

» Avage koik korkkraanid.

» Teatud pika kitsa valendikuga instrumendid vdivad
steriliseerimisel vajada véimendeid. Vdimendite kasutamine
ei ole kdigis riikides lubatud. Lugege Uksikasjade kohta
steriliseerija kasutusjuhendit.
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» Asetage instrumendid steriliseerimistaskutesse voi mahutitesse
(k6ik mahutid/taskud peavad nende tootja poolt olema
sertifitseeritud kasutamiseks STERRAD®-iga).

» Lugege steriliseerija kasutusjuhendit.

MARKUS

Kaubandusvorgus leidub erinevate tstklitega erinevaid
STERRAD-slisteeme. Kui tootespetsiifilistes kasutusjuhendites
vOi selles dokumendis on teavet STERRAD-i kohta Olympuse
toodete puhul, kehtib see alltoodud tsiklite puhul.

- STERRAD 50: on olemas ainult Uks tstkkel,

- STERRAD 1008S: lthike tstikkel,

- STERRAD 200: lthike tsUkkel,

- STERRAD NX: standardtsikkel,

- STERRAD 100NX: standardtstikkel.

ETTEVAATUST
Varvimuutuse oht STERRAD®-protsesside puhul

Plasmasteriliseerimine vdib muuta teatud materjalide

(nt alumiiniumi) vérvi. See ei mdjuta siiski instrumendi
funktsiooni.

Lisateavet toote kulumise ja arvesse voetavate asjaolude kohta
saate materjali lisas olevast sobivustabelist.

4.14 Sailitamine ja kasitsemine

Saéilitamiskeskkonna tingimused
» Hoidke seadmeid puhtas ja kuivas kohas toatemperatuuril (10
kuni 40 °C, 30 kuni 85% 6huniiskus).
» Valtige seadmete sattumist otsese péikesevalguse kétte.
» Valtige seadmete sattumist rontgenkiirguse kétte.
« Arge hoidke seadmeid kohas, kuhu véivad sattuda vedelike
pritsmed.
+ Arge hoidke seadmeid jargmistel keskkonnatingimustel:
- korge atmosfaariréhk,
- kdrge voi madal temperatuur,
- kdrge vdi madal 6huniiskus,
- otsene ventilatsioon,
- otsest paikesevalgust,
- tolm,
- soola- voi vaavlirikas dhk.
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+ Arge kunagi hoidke seadet kohas, kus on siittimisohtlikke
gaase.

Ettevalmistamine pikaajaliseks séilitamiseks

 Votke instrumendid lahti vastavalt tootespetsiifilises
kasutusjuhendis ning dokumendis ,Stisteemi kasutamisjuhend.
Endoskoopia” (kdesolev dokument) toodud dpetusele.

» Avage koik korkkraanid.

« Hoidke elektriseadmeid tasasel pinnal. Arge kallutage
seadmeid. Tagage, et seadmed ei ole vibratsiooni ja I66kide
mojuvéljas.

 Pikaajalisel sailitamisel tagage, et seade oleks desinfitseeritud
ning jargmiseks kasutamiseks valmis.

» Tagage, et puhastatud ja/vdi steriliseeritud instrumendid ei
satuks kokkupuutesse saastunud instrumentidega.

Steriliseerimisalused

Kuna toote transpordipakend ei ole mdeldud sailitamiseks, arge
hoidke toodet transpordipakendis. Kasutage steriliseerimisaluse
slisteeme sailitamiseks (Olympuse steriliseerimisaluse
ststeemide kohta vt allpool).
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Steriliseeritud instrumentide sailitamisaeg

Steriliseeritud instrumentide séilitamisaeg séltub pakendi liigist
ja séilitamistingimustest. Tutvuge riiklike ja kohalike seaduste
ja juhtnééridega. Kahekordne steriilne pakendamine vastavalt
standardi DIN 58 946 9. osale pikendab sailitamisaega.

ETTEVAATUST

Kasitsege ettevaatlikult

Instrument voib saada kahjustada.

» Kasitsege ja hoiustage endoskoopilisi seadmeid ettevaatlikult.

« Arge laske seadmele osaks saada mehaanilisi pérutusi, nagu
166gid ja kukkumine.

>>

Plastmassist steriliseerimisalused

Plastikust valmistatud Olympuse steriliseerimisaluste siisteemid
on erinevalt kavandatud steriliseerimisalused:

- teleskoop-endoskoopide steriliseerimisalused (osade
teleskoop-endoskoopide tarnepakendis kaasas),

universaalne steriliseerimisalus WA05970A,

universaalsed eemaldatavad alused WA05970A alusele,
kohandatud eemaldatavad alused WA05970A alusele.

Protseduur

» Avage steriliseerimisaluse kaas.

« Valige kokkusobiv eemaldatav alus (ainult eemaldatava
alusega steriliseerimisalustele).

» Asetage sobivad silikoonmatid alusele ja eemaldatavale alusele
(ainult WA05970A, A5971, A5973 korral).

» Asetage eemaldatav alus steriliseerimisalusele.

» Asetage instrumendid steriliseerimisalusele. Laadimistabeli
leiate steriliseerimisaluse kasutusjuhendist.

 Sulgege steriliseerimisaluse kaas.

» Enne steriliseerimist pange steriliseerimisalus kas sobivasse
steriliseerimistaskusse vai steriliseerimismahutisse.
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Tutvuge peattkiga ,Aursteriliseerimine”.

MARKUS

Steriliseerimisaluste kasutamine

- Steriliseerimisaluseid ei tohi aurusteriliseerimise ajal laduda
Uksteise otsa ega asetada servadele.

- Olympus soovitab aursteriliseerimisel kuivamisaega vahemalt
15 kuni 30 minutit.
Valige sobiv kuivamisaeg vastavalt Teie asutuse
aurusteriliseerimise seadmele.

- Kasutajad voivad soovida kasutada sobivad kiuvaba imavat
riidelappi.

ETTEVAATUST
Kahjustuse oht

« Steriliseerimisaluste taislaadimisel suruge teleskoop-
endoskoopi alati silikoonist kinnituste vahele, nagu joonisel
naidatud.
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5 Teenindus

5.1 Parandustood

VAN

Volitatud teeninduskeskused

Parandustoid tohib teostada vaid kvalifitseeritud
teeninduspersonal, kes on volitatud ettevotte Olympus Winter &
Ibe poolt.

Muul juhul ei vastuta Olympus Winter & Ibe toote ohutuse,
usaldusvaarsuse ja funktsioneerimise eest.

HOIATUS

Mojud patsiendi ja kasutaja ohutusele

Kui toodet Uritab parandada kasutaja voi volitamata
teenindusettevdte, vdib toode saada kahjustada. Kahjustatud
toode voib pdhjustada vigastusi patsiendile voi kasutajale.

Garantii tiihistamine

Iga ettevottele Olympus Winter & Ibe esitatud garantiinbue
thistatakse, kui toodet on dritanud parandada kasutaja voi
volitamata teenindusettevote.
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Volitamata parandustddd (vasakul) vdrreldes volitatud
parandustéddega (paremal).

Vigade kirjeldus

Et teeninduskeskus saaks parandustdid digeaegselt 1abi viia,

saatke toode koos Uksikasjaliku kahjustuse vdi vea kirjeldusega.

Kirjeldusse tuleb kaasata jargmised andmed:

- katalooginumber,

- seerianumber voi partii number (kui voimalik),

- tapne torke kirjeldus,

- tarnekuupéaeyv,

- arve koopia (vdimalikeks garantiinbueteks),

- sisemine kliendi tellimisnumber (korrekiseks parandustellimuse
arvepidamiseks).
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Toodete kasitsemine enne saatmist

» Hoolduspersonali ohutuseks teostage enne instrumentide
parandusse saatmist nendel taielik puhastus- ja
desinfitseerimis-/steriliseerimisprotsess.

 Kui see ei ole voimalik (nt kuna edasine desinfitseerimine voi
steriliseerimine kahjustaksid toodet taielikult), puhastage toodet
nii péhjalikult kui saate ning pange see vastavalt kirja.

Teeninduskeskused véivad ohutuse t6ttu keelduda maardunud

vOi saastunud toodete parandamisest.

Saatmine
» Kasutage mitteté6tava toote transportimiseks papist
originaalpakendit.

» Kui see ei ole véimalik, mahkige iga komponent Uksikult
paberisse vOi vahtmaterjali ning asetage need pappkarpi.
Teeninduskeskused ei aktsepteeri puudulikust pakendamisest

tingitud kahjustuste garantiindudeid.
Teleskoop-endoskobid tuleb saata sobival Olympuse
steriliseerimisalusel. Algselt kaitsetorus tarnitud teleskoop-
endoskoobid tuleb teenindusse saata selles kaitsetorus.

OLYMPUS
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6 Lisa

Selles tabelis on puhastus-, desinfitseerimis- ja
steriliseerimisprotsessid ja -aineid, mida on Olympus Winter &
Ibe, Saksamaa poolt edasimuiidavate toodete materjalisobivuse
osas kontrollinud.

See teave kehtib vaid materjalisobivuse kohta ning ei viita
antiseptilise tdhususe tasemele.

Alltoodud taastdétlust puudutav teave on lisaks tootespetsiifilises
kasutusjuhendis leiduvale Uksikasjalikule taastéétlusteabele.
Kui kdesolevas peatiikis toodud teave erineb tootespetsiifilises
kasutusjuhendis toodust, lahtuge tootespetsiifilises
kasutusjuhendis toodud teabest.

ETTEVAATUST
Kahjustuse oht
Kdik instrumendid ei sobi k&esolevas dokumendis kirjeldatud

kdigi protsesside labiviimiseks.
» Enne instrumentide desinfitseerimist voi steriliseerimist tutvuge
tootespetsiifilise kasutusjuhendiga.

+ Uhilduv (tutvuge allolevate markustega)
- Mittethilduv
A Lugege tootespetsiifilisi kasutusjuhendeid
¢ Uhilduvust ei ole kontrollitud voi hinnatud
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Teleskoop-endoskoobid,, + + + + + + -
autoklaavitavad (miudud enne 2004. a)
Teleskoop-endoskoobid,, + + + + + + +
autoklaavitavad (mludud alates 2004. a)
OP teleskoop-endoskoobid, + + + + + i -
autoklaavitavad (mtddud enne 2004. a)
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OP teleskoop-endoskoobid, + + + + + + +
autoklaavitavad (mitdud alates 2004. a)
Video-teleskoop-endoskoobid, + + + + + + -
autoklaavitavad (mitdud enne 2004. a)
Video-teleskoop-endoskoobid, + + + + + + +
autoklaavitavad (mludud alates 2004. a)
Ureeteroskoobid, autoklaavitavad + + + - + - =
Neuroskoobid, autoklaavitavad + + + - + + -
Teleskoop-endoskoobid, mitte- + = = - — - _
autoklaavitavad
Videoadapterid, autoklaavitavad + + + + + + -
Valguskaablid, autoklaavitavad (mutdud + + + + + + -
enne 2004. a)
Valguskaablid, standardsed (muddud + + + + + + +
alates 2004. a)
Valguskaablid, vedelikuga + - - - ¢ ¢ ¢
Valguskaablid, mehaanilised (ilma + + + + + + -
optiliste elementideta)
Valguskaablid, optilised (l4atsega, A s A W + + -
fiiberkoonus)
Resektsioonihilsid, loputusrongad, + + + + + + -
tstistoskoobi hilsid
Obturaatorid + + + + + + —
Sillad, optilised obturaatorid, + + + - + _ _
todelemendid koos/iima
instrumendikanalita
Albarrani hoovaga tééotsikud + + + = + - -
Toootsikud (monopolaarsed, + + + + + + -
bipolaarsed, nugadele, sondidele)
Otsikud + + + + + + -
Kérgsageduslikud + + + + + + -
resektsioonielektroodid
HF-elektroodid, jaigad + ¢ A ¢ A ¢ ¢
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HF-elektroodid, painduvad + ¢ - + - -
Noad + + + - + + -
PdiesUstlad + + + - - - _
Optilised tangid + + + - + = -
Késiinstrumendid 3 kuni 9 Fr., + + + - + + _
painduvad/poolpainduvad
Trokaaritorud, trokaariteravikud, + + 4 o + - _
klapid, dilataatorid (torakoskoopia/
laparoskoopia)
Reduktsioonitorud, juhtetorud, + + + - + - _
(torakoskoopia/laparoskoopia)
Trokaaritorud, trokaariteravikud, sillad + + + - + + -
(artroskoopia)
EKL-sondid + L4 L4 L4 + + L4
EHL-sondid + L4 - ¢ L4 ¢ ¢
K&siinstrumendid, standardsed ja + + + - + + -
monopolaarsed (kdepidemed, tuubused,
haaratsite sisestuskanudlid)
Bipolaarsed kasiinstrumendid + + + - + + -
(k&epidemed, tuubused, haaratsite
sisestuskanuilid)
Néelahoidjad (kédepidemed, haaratsid) + + + - + + -
Imi-/loputsussiisteem (kaepide, + + + - + + -
jaotusklapp, imi-/loputusvoolik)
Palpatsioonisondid, retraktorid, kiretid + + + - A ¢ ¢
Koérgsageduskaablid + + + - + + -
Voolikud, autoklaavitavad + ¢ + ¢ A ¢ ¢
Tihendotsikud ja tihendréngad + + + + + + -
Steriliseerimisalused ja eemaldatavad + + + ¢ - - ¢
alused
Instrumendikorvid, roostevaba teras + + + + + + L4
Kroomitud instrumendid © + + + — _ _ _
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MARKUS
Taastd6tlusmeetodid voivad tooteid kiiremini kulutada. Teatud
taastdotlusmeetodid voivad toodete eluiga lihendada.

Markused

1) Lisateavet puhastus- ja desinfitseerimisainete kohta saate
Olympuse kohaliku esindajaga Uhendust vottes.

2) Termiline pesur-desifitseerija leeliselise puhastusainega, mille
pH-vaartus on téélahuses kuni 11.

3) Oxivario on Miele & Cie poolt loodud protsess puhastus- ja
desinfitseerimismasinale. Lisateavet antud protsessi kohta
saate masina tootjaga Ghendust vottes.

4) Kontrollige koiki tooteid enne iga taastddtlustsiklit hoolikalt.
Kontrollige hoolikalt kleep- ja jootekohti. Muutuste ilmnemisel
(nt mullitamine, rabedus voi pehmitus) arge kasutage toodet.

5) Eluiga voib liheneda eriti kroomitud komponentidel.

6) Koik siisteemid enne OES Pro-d: kui te ei ole kindel, kas
instrument on kroomitud, votke Uksikasjade saamiseks
Ghendust ettevottega Olympus.

STERRAD® on selle omaniku poolt registreeritud kaubamark.
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