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1 Inledning

Olympus bruksanvisning har utarbetats for att ge anvandaren
den kannedom som behdvs om hur Olympus endoskop och
tillhérande hjalputrustning ska anvandas pa ett sakert séatt.
Kontakta ndrmaste Olympus aterférsaljare om du har ytterligare
frdgor om hur produkterna ska anvandas, om deras sakerhet
eller om den hér eller nagot annat dokument fran Olympus. Du
kan ocksa bestka var webbplats

www.olympus-oste.eu

Produktspecifik bruksanvisning

Olympus-produkterna levereras med sina egna produktspecifika
bruksanvisningar som innehaller de detaljupplysningar som
behdvs for att anvanda produkten.

Vissa fragor hanvisar till de produktspecifika bruksanvisningarna
enbart till "Systemguide Endoskopi”. | sddana fall géller all
tillhérande information i "Systemguide Endoskopi” for produkten.
Om informationen i "Systemguide Endoskopi” inte galler for en
viss produkt ges specifika upplysningar i den produktspecifika
bruksanvisningen.

Systemguide Endoskopi

Den systemrelaterade bruksanvisningen "Systemguide
Endoskopi” &r en sammanstallning av information om fragor som
berdr flera tillbehor. Darfér ska "Systemguide Endoskopi” ses
som en del av bruksanvisningen.

"Systemguide Endoskopi" galler fér alla produkter som

tillverkats av Olympus Winter & Ibe, Germany, som hanvisar till
"Systemguide Endoskopi".

 Kontrollera att du har den senaste utgavan av "Systemguide
Endoskopi” genom att bestka var webbplats (www.olympus-
oste.eu).

Las igenom bruksanvisningarna noggrant

+ Fore anvandningen maste du noggrant lasa igenom den
produktspecifika bruksanvisningen, "Systemguide Endoskopi”
(den har handboken) och alla bruksanvisningar fér évrig
utrustning som ska anvéndas under ingreppet.

» Folj alla instruktionerna i dessa dokument.
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Om du inte har last och forstatt instruktionerna kan féljande
intraffa:

- Doédsfall eller svara patientskador

- Svéra skador hos anvandaren

- Svéra skador hos utomstaende

- Skador pé utrustningen

Hur bruksanvisningarna ska anvéndas

Bruksanvisningar innehaller vardefulla upplysningar om tekniska

data, skotsel och problemldsning. Upplysningarna hjélper dig att

anvanda utrustningen sakert och effektivt.

» Forvara bruksanvisningarna pa ett sékert och Iatt tillgangligt
stélle.

1.1 Risker och signalord

Olympus bruksanvisning innehéller sakerhetsinformation som
hjalper anvandaren att upptacka eventuella risker och undanrdja
dem. Olympus bruksanvisningar framhaver eventuella risker med
hjalp av tre signalord:

- Fara

- Varning

- Forsiktigt

Dessutom har signalordet Observera inférts for nyttiga
upplysningar.

FARA
Uppmarksammar pa en omedelbart hotande farlig situation som
om den inte avvérjs kan leda till dédsfall eller allvarliga skador.

VARNING
Betecknar en potentiellt farlig situation som om den inte avvarjs
kan leda till dédsfall eller personskador.

OBSERVERA

Indikerar en potentiellt farlig situation som, om den inte undviks,
kan resultera i en lindrig eller mattlig personskada.

Detta signalord anvands ocksa som varning fér osakra
arbetsmetoder eller risk for utrustningsskador.
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OBS
Betecknar annan information som kan vara till hjalp.

1.2 Symboler

JAN

Potentiella risker, obligatoriska atgarder, férbud och
rekommenderade anvandaratgarder illustreras med hjalp av
samma symboler i hela "Systemguide Endoskopi”.

Varningsskylt

En liksidig triangel anvénds for att framféra
varningsmeddelanden, oavsett risknivan. Risknivan betecknas
med nagot av de ovan beskrivna signalorden.

Obligatoriska atgarder
En cirkel med fargfylinad anvands for att beteckna en obligatorisk
atgard.

Férbud
Ett cirkelformat band med ett 45° diagonalstreck uppifran till
vanster och nedat at héger anvands for att beteckna férbud.

Anvandaratgarder
* En kula i bérjan av en mening anger en atgard som
anvandaren maste utféra.
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2 Anvandning av endoskopiutrustning

Anvandarens kvalifikationer

Endoskopiutrustning far bara anvandas av lakare eller av
sjukvardspersonal som star under uppsikt av lakare. Anvandaren
maste ha fatt tillracklig utbildning i kliniska procedurer. | Olympus
bruksanvisningar férklaras eller diskuteras inte nagra kliniska
procedurer.

Reservutrustning
 Ha alltid reservutrustning tillganglig sa att du kan byta
utrustning vid funktionsfel.

VARNING
Smittrisk vid utrustning som kan ateranvandas

Felaktig och/eller ofullstandig upparbetning medfér infektionsrisk

for patienten och/eller sjukvardspersonalen.

« Utrustning som kan ateranvandas maste rengéras och
steriliseras noggrant fére den férsta anvandningen och
darefter fore varje anvandning enligt instruktionerna i den
har "Systemguide Endoskopi” och i den produktspecifika
bruksanvisningen.

VARNING
Smittrisk vid steril engangsutrustning

Utrustningen levereras i sterilt tillstand.

* Anvéand den bara om férpackningen &r oskadad.

« Oppna inte férpackningen férran omedelbart innan den ska
anvandas.

» Anvéand inte utrustningen efter dess utgangsdatum (om ett
sadant finns angivet).

* Omhénderta utgangen utrustning enligt gallande
lagbestdmmelser och rikilinjer.

Instrumentens kompatibilitet

De kombinationer av utrustning och tillbehér som kan
anvandas tillsammans med en viss produkt framgér av den
produktspecifika bruksanvisningarna. Avsnittet har rubriken
"Kompatibla komponenter” eller "Kompatibel utrustning”.
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Nya produkter som har introducerats senare an en viss produkt
kan ocksa vara kompatibla. Narmare upplysningar lamnas av
Olympus.

VARNING
Risk for personskador och skador pa utrustningen

Om du anvander inkompatibel utrustning kan du skada bade
patienten och utrustningen.

Om du anvander andra utrustningskombinationer &n de som
framgar av avsnittet "Kompatibla komponenter" maste du ta det
fulla ansvaret for detta.

2.1 Kontroll fére varje anvandning

Genomfér nedanstaende kontroller fére varje anvandning utéver
det som beskrivs i den produktspecifika bruksanvisningen.

Allman kontroll

» Produkten far inte ha nagra skador (t.ex. marken, sprickor eller
bockar).

» Produkten maste vara fri fran smuts.

» Produkten far inte ha nagra spar av rengdrings- eller
desinfektionsmedel.

* Inga delar far saknas eller vara lésa (t.ex. packningar och
tatningshuvar).

« Kontrollera att anslutningsdelar mellan instrument fungerar ratt.

» Kontrollera att arbetskanalerna inte ar igensatta.

» Kontrollera att alla instrumentdelar och moduler i
instrumentsystem &r ratt monterade och ordentligt fastsatta
(t.ex. elektroder och knivar).
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Kontroll av teleskop

@

 Kontrollera att det inte finns ndgon smuts pa objektivet,
okularet eller ljusledarkontakten.

« Teleskopbilden far inte vara grumlig, oskarp eller mork.

 Kontrollera att ljuset dverférs effektivt fran ljusledarkontakten
till den distala &nden. Jamfér i osakra fall teleskopets
ljus6verféring med ljuséverféringen hos ett nytt teleskop.

Kontroll av ljusledarkablar

 Kontrollera att ljuséverféringen sker effektivt. JAmfér i osakra
fall ljusledarkabelns ljuséverféring med ljuséverféringen hos en
ny ljusledarkabel.

» Kontrollera att kabelns ytterhélje inte har nagra sprickor eller
andra skador.

« Gor en synkontroll av kontakten innan du ansluter den till
ljuskéallan. Kontrollera att tackglaset &r oskadat.

10
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Kontroll av HF-kablar

» Kontrollera att kabeln ar oskadad.

» Kontrollera att isoleringen ar oskadad.

 Kontrollera att kontakterna inte har nagra skador (t.ex. marken,
sprickor och bockar) eller spar av korrosion.

Kontroll av elektroder

» Kontrollera att kontaktytorna inte &r skadade, korroderade eller
slitna.
» Kontrollera att isoleringen ar oskadad.
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 Kontrollera att HF-resektionselektroderna ar ordentligt fastsatta.
Hall arbetsdelen i ena handen. Fatta elektrodens inféringsror
med den andra handen. Dra Iatt i elektroden.

» Kontrollera att elektroden kan réra sig smidigt och fritt i det
monterade instrumentet.

Kontroll av handinstrument

(>—= :

-

 Kontrollera att k&ftar och handtag kan réra sig fritt och att de ar
ratt fastsatta pa instrumentet.

» Kontrollera att elektrodens proximaldel inte ar béjd.

» Kontrollera att skaftets isolering &r oskadad.

» Kontrollera att kaftinsatsen gar att satta in smidigt i handtaget.

« Testa att saxen kan klippa bra.

 Kontrollera att tatningshuven inte har nagra skador (t.ex.
sprickor).

12
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3 Energitillampningar

3.1 Sakerhetsforeskrifter for elektrisk medicinsk utrustning

3.1.1 Allmént

De nedanstaende anvisningarna, som ar baserade pa
Meddelande nr 495 utgivet av lakemedels- och utrustningsbyran
inom Japans halsovards- och valfardsministerium den 1 juni
1972, beskriver de allmanna sékerhetsatgarder som maste
vidtas betraffande elektrisk medicinsk utrustning for att garantera
patientens, anvandarens och omgivningens sakerhet.

Specifika sdkerhetsatgarder for sérskilda typer av utrustning
framgar av de enskilda bruksanvisningarna.

3.1.2 Installation

1.

2.

A

Installera inte utrustningen pa en plats dar den kan bli utsatt
for stank fran véatskor.

Undvik omgivningsférhallanden som kan paverkas
ogynnsamt av lufttryck, temperatur, fuktighet, luftdrag, solljus,
dammig, salthaltig eller svavelhaltig luft m.m.

Se noga till att utrustningen stélls upp pa ett plant underlag
och att den inte kan utsattas for vibrationer och stétar. (Detta
galler &ven under transport.)

Utrustningen far inte stallas upp eller anvandas i en
omgivning dar det finns risk fér brénnbara gaser.

Det elnat som utrustningen ansluts till maste kunna leverera
en effekt som ar Iamplig med hénsyn till utrustningens
ingangsfrekvens, markspanning och strémstyrka.
Kontrollera batteriernas tillstdnd (urladdning, polaritet m.m.).
Jorda utrustningen noggrant.

OLYMPUS
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3.1.3 Fére anvandning

1. Kontrollera brytarnas kontaktytor, polaritet, installningar,
visare m.m. och se till att utrustningen fungerar ratt.
Kontrollera att utrustningen ar ordentligt jordad.

3. Kontrollera att alla kablar &r ratt anslutna och ordentligt
fastsatta.

4. Ta hansyn till om utrustningen ska anvandas tillsammans
med andra instrument sa att felaktiga diagnoser och risker
undviks.

5. Kontrollera den yttre krets som ska anslutas direkt till
patienten.

6. Kontrollera batterierna.

no

3.1.4 Under anvandningen

1. Om utrustningen anvands for l1ange eller med stérre dosering
an vad som behovs fér diagnos och behandling kan
patientens sakerhet &ventyras.

2. Observera hela tiden bade utrustningen som helhet och
patienten s& att onormala tillstand upptacks.

3. Om du upptacker nagot onormalt tillstand hos utrustningen
eller patienten maste du vidta [Ampliga atgarder, t.ex.
genom att stoppa utrustningen sa att patientsékerheten inte
aventyras.

4. Se noga till att patienten inte kommer i beréring med
utrustningen.

3.1.5 Efter anvandning

1. Aterstall brytare, instéllningar m.m. till deras
utgangslage enligt féreskrifterna fér ingreppet. Sla ifran
huvudstrémbrytaren.

2. Ryck inte i kabeln nar du lossar en kontakt. Hall i proppen
och lossa den genom att dra forsiktigt.

3. Fodrvaring

- Forvara inte utrustningen pa en plats dar den kan bli utsatt

for stank fran véatskor.
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- Undvik omgivningsférhallanden som kan paverkas
ogynnsamt av lufttryck, temperatur, fuktighet, luftdrag, solljus,
dammig, salthaltig eller svavelhaltig luft m.m.

- Se noga till att utrustningen stalls upp pa ett plant underlag
och att den inte kan utsattas for vibrationer och stétar.

- Forvara inte utrustningen pa en plats dar det finns risk for
brédnnbara gaser.

4. Rengor tillbehdr, kablar, ledare m.m. och ordna dem
systematiskt. LA4gg dem sedan i férrad.

5. Hall utrustningen ren och i anvandningsklart skick under
férvaringen.

3.1.6 Service och underhall

1. Om ett fel har uppstéatt far utrustningen bara repareras av
specialister. Férse den skadade utrustningen med lamplig
information och tillkalla auktoriserad servicepersonal.

2. Anvéandaren far inte géra nagra andringar av utrustningen.

3. Underhall och inspektioner

- Kontrollera regelbundet utrustningen och dess tilloehdr.
- Kontrollera att utrustningen fungerar normalt och sékert om
den inte har anvants under en langre tid.

Speciella sékerhetsatgarder for viss utrustning framgar av den
produktspecifika bruksanvisningen.

Energiavgivning fran ljuskallor

Ljuskallor avger stora mangder ljus- och varmeenergi.

Det medfér féljande:

- Anslutningen till ljusledarkabeln och teleskopets distala ande
blir mycket heta.

- Ljusenergin koncentreras till ett relativt litet omrade.

OLYMPUS 15



Risker som har att géra med ljuskallor
& - Varmeskador i patientens vavnader (t.ex. vid lang exponering

for den intensiva belysningen i kaviteter med tranga lumen,
eller nar teleskopets distala ande befinner sig omedelbart intill
vavnaden).

- Brannskador pa patientens eller anvandarens hud.

- Brand- och varmeskador pa kirurgisk utrustning (t.ex.
operationsdukar, plastmaterial m.m.).

Séakerhetsatgéarder

+ Undvik langvarig exponering fér intensiv belysning.

« Anvand den lagsta intensitetsniva som behdévs for en
tillfredsstéllande belysning av mélomradet.

» Placera inte teleskopets distala ande eller anslutning till
ljusledarkabel mot patientens hud eller mot brénnbara eller
varmekansliga material.

« Vidrér inte teleskopets distala ande eller anslutning till
ljusledarkabel.

: //I
o - -
/ \
- / N

» Stang av ljuskéllan nar du lossar teleskopet fran
ljusledarkabeln.
« Lat teleskopet och ljusledarkabeln svalna efter anvandningen.

16
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Adaptrar pa teleskopets ljusledarkontakt
Med hjalp av ljusledaradaptrar kan teleskopet anslutas till
ljusledarkablar av olika fabrikat.

o
©—~H

= m]]l
1) Olympus OES ljusledarkabel och Storz ljusledarkablar

2) Wolf ljusledarkablar
3) Olympus OES Pro och ACMI ljusledarkablar

Adaptrar pa ljusledarkabelns anslutningspropp

/@
&

e

Med hjalp av ljusledaradaptrar kan ljusledarkabeln anslutas till

ljuskéllor av olika fabrikat. Med hjalp av den férmonterade A3200-

adaptern kan kabeln anslutas till en Olympus ljuskalla.

* Om en annan adapter ska anvandas tar du bort A3200-
adaptern och satter pa énskad adapter.

FORSIKTIGHET
Risk for nedsatt ljuséverféring

* Om du anvéander en skruvadapter maste du skruva fast
adaptern ordentligt pa den tillhérande kontakten.
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Ljusledarkabeladaptrar

Olympus rekommenderar att en Olympus ljusledarkabel och

en Olympus ljuskalla anvands. Bara denna kombination kan
garantera en optimal belysning av endoskopibilden och en fullgod
fargatergivning.

Stérningar av bildbehandlingsutrustning fran ljuskallor

Videosystem har olika regleringsfunktioner for ljusstyrkan, t.ex.

elektronisk slutare och autofokus.

Dessa mekanismer reglerar videobildens ljusstyrka pa

bildskarmen men de paverkar INTE ljuskéllans uteffekt.

Om kameran och ljuskéllan ar olampligt installda kan ljuskallan

vara installd pa full uteffekt, fastén detta inte marks pa

bildsk&rmen.

Sadana olampliga instéllningar medfér en 6kad varmeavgivning

vid teleskopet.

* Mer information om hur ljuskallor och videosystem ansluts pa
ratt satt finns i de produktspecifika bruksanvisningarna.

Provning av ljuskéllans ljusstyrkeregleringsfunktion

B
/

« Flytta endoskopets distala &nde mot ett féremal.
Ljusavgivningen fran teleskopets distala &nde ska minska.
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* Flytta endoskopets distala ande bort fran ett foremal.
Ljustavgivningen fran teleskopets distala &nde ska oka.

3.3 Kirurgisk diatermi

En elektrisk strém som leds genom biologisk véavnad ger tre
effekter:

- Termisk effekt, varme alstras.

- Faraday-effekt, nerver och muskler stimuleras.

- Elektrolytisk effekt, joner ror sig.

Hégfrekvensstrommens effekter

| kirurgisk diatermi férhindrar man Faraday-effekten genom att
anvanda hégfrekvent vaxelstrom med frekvenser éver 300 kHz.
Denna strém alstrar bara varme. Varmen kan utnyttjas for tre
slags tillampningar:

- Termisk koagulering av vavnad.

- Skérning av vavnad.

- Férangning.

Vid termisk koagulering varmer strémmen bara langsamt

upp vavnaden. Vattnet i vivnaden férangas langsamt och
cellproteinerna denatureras sa att vdvnaden koagulerar.

Vid skarning av vavnad varmer strdmmen upp vavnaden mycket
snabbt. Vavnadstemperaturen inuti cellerna ékar snabbt och
vattnet mellan cellerna férangas sa att cellmembranen férstérs.

OLYMPUS 19



Vid férangning anvands hdga elektriska stromstyrkor. Vattnet
mellan cellerna férangas omedelbart, s& att vdvnaden skrumpnar
och en stor koaguleringszon bildas fér TURIs eller TCRis.

Bipolér kirurgisk diatermi

Vid bipolar kirurgisk diatermi leds diatermistrdmmen mellan
instrumentets tva elektroder (t.ex. kaftarna pa en bipolar tang).
Pa den lilla ytan mellan elektroderna samlas en hég stromtathet
som alstrar tillrdckligt med vérme fér att koagulera och/eller skéra
vavnad.

Vid bipolar kirurgisk diatermi behéver alltsé diatermistrdmmen
bara ledas en mycket kort strAcka genom patientens kropp.

20
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Unipolér elektrokirurgi

Vid unipolar elektrokirurgi diatermi leds diatermistrémmen fran
den spetsiga "aktiva" elektroden (A i diagrammet) till den stérre
"neutrala elektroden" (P). Pa den aktiva elektrodens lilla yta
samlas en hdg stromtathet som alstrar tillrackligt med varme fér
att koagulera, skdra och/eller féranga vavnad.

Féljande elektroder &r aktiva enligt beskrivning i "Systemguide
Endoskopi”:

- Alla hogfrekvens- (HF-) elektroder.

- HF-resektionselektroder (i resektoskop).

- Unipoldra handinstrument (t.ex. unipoléra tdnger och saxar).

OLYMPUS
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Anslutning av neutral elektrod
(Endast unipolér elektrokirurgi)

kE!ﬁ
L

 Placera den neutrala elektroden nara operationsomradet, om
mojligt pa dverarmen eller laret.

* Se till att huden &r fri frAn har och fett.

« Stryk ut ledande gel jamnt éver den neutrala elektroden om du
anvander en ateranvandningsbar platta.
Se vidare bruksanvisningen fér den neutrala elektroden.
For de flesta neutrala elektroder fér engangsbruk behévs ingen
ledande gel.

» Kontrollera att elektroden har kontakt éver hela ytan.

 Placera den neutrala elektrodens langsida mot den aktiva
elektroden.

. I
HF - i ::} —.
g

Ratt placering av nollelektroden med jamn strdmférdelning pa
elektrodens bada ytor.

22
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1

Felaktig placering av nollelektroden. Strémférdelningen
blir ojamn 6ver elekirodens bada delar. Ett larm ges och
diatermiinstrumentet gar inte att aktivera.

Stromflode i kroppen

(Endast unipolér elektrokirurgi)

Strémmens banor i patientens kropp bér vara korta och forlépa
diagonalt. Strémbanorna far aldrig 16pa tvars genom kroppen
eller éver brostkorgen.

Godtagbara placeringar av den neutrala elektroden (svart) och
tillatet omrade fér anbringande av aktiva elektroder (gratt).
* Se till att strombanan blir s& kort som mgjligt.
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Patientlage

e

1

Patienten méaste vara isolerad mot alla elektriskt ledande delar.
Se noga till att patienten aldrig kan komma i beréring med
andra metalldelar (t.ex. pa operationsbordet).

Jorda operationsbordet.

Placera patienten pa en torr, elektriskt isolerad yta.

Foérhindra kontakt mellan olika hudytor (armar och ben). Lagg
torr gasvav mellan kroppen och armarna och benen sa att
sadan kontakt férhindras.

HF-kablar

Anvénd alltid Olympus HF-kablar.

Gor en synkontroll av HF-kabeln och dess yta.

- Kontrollera att den inte har nagra sprickor, repor, kanter,
méarken eller bockar.

- Se noga till att inga tradar tranger ut inifran.

- Kontrollera att alla delar sitter ordentligt fast.

Byt defekta HF-kablar.

Dra alltid i kontakten ndr du satter in eller lossar en HF-kabel.

Dra aldrig i kabeln.

Placera inte HF-kablar direkt mot patientens hud.

Lagg inte HF-kablar i dglor.

Anvénd bara clips eller kasthakar av plast nar du faster HF-

kablar vid operationsdukar. Anvand inte clips eller tdnger av

metall.

Aktiva instrument

Anvand inte slitna eller defekta elektroder, tanger eller
saxar. Kassera sadana instrument nar de inte langre &r i fullt
anvandbart skick.

Forsok inte att reparera aktiva elektroder, tanger eller saxar.
Forsok inte att bocka tillbaka elektroder till ratt form.
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Bruksanvisning elektrokirurgisk generator
+ Se vidare bruksanvisningen fér den elektrokirurgiska
generatorn.

Maximal uteffekt

Instrumentens maximala uteffekt ar begransad.

« Stéll inte in hégre uteffekt an vad som behdvs.

* Mer information om instalining av uteffekten finns i den
produktspecifika bruksanvisningen.

VARNING

Sprutkoagulering

En del elekirokirurgiska generatorer har en s& kallad

"spraykoaguleringsfunktion”.

Vid anvéndning av "sprutkoagulering” forstors elektroderna. Det

finns risk for att gnistor slar éver till patienten, anvandaren eller

utomstaende.

« Anvéand inte den elektrokirurgiska generatorns
sprutkoagulerings”-funktion vid endoskopiska ingrepp.

Sprutkoagulering bér anvéndas bara om kompatibiliteten

hos de instrument som ska anvandas har intygats i deras

produktspecifika bruksanvisningar.

Sékerhetsatgéarder vid unipoléra ingrepp

» Stang av den elektrokirurgiska generatorn nér den inte
anvands.

» Koagulera vavnaden genom att férst placera elektroden i
malomradet och darefter aktivera den hégfrekventa strémmen.

« Aktivera inte den hégfrekventa strommen om elektroden inte
har kontakt med vavnaden.

< > /< >
>10 mm > 10 mm

 Se till att elektroden har minst 10 mm avstand till all annan
endoskopiutrustning.

OLYMPUS
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» Vavnadsomraden som har kontakt med den aktiva
elektroden far inte vidréra andra vavnadsomraden. Koagulera
strangliknande vavnadsdelar vid deras smalaste stélle. Annars
kan sidkoagulering eller punktioner uppkomma.

Séakerhetsatgéarder for bipolara ingrepp

» Stang av den elektrokirurgiska generatorn nér den inte
anvands.

* Placera forst det bipolara instrumentet i malomradet och
aktivera sedan den hégfrekventa strommen.

« Aktivera inte den hoégfrekventa strommen om det inte finns
vavnad mellan det bipolara instrumentets bada elektroder. Det
kan férstdra det bipolara instrumentet.

En del elektrokirurgiska generatorer har ett s& kallat AUTO

START-lage. Vid oavsiktlig kontakt med vévnader kan AUTO

START-laget medféra risk for oavsiktlig koagulering. Anvand

darfor inte elektroder och tanger foér endoskopi i AUTO START-

laget.

« Valj inte AUTO START-laget.

Icke brannbara gaser
« Vid kirurgisk diatermi far du bara anvanda icke bréannbara gaser
(t.ex. CO,) for insufflering.

Skoljvatskor

« Vid unipolar elektrokirurgi far du bara anvénda icke ledande
vatskor.

 Vid TURIs/TCRis far du bara anvanda ledande vétskor.

Sugning/skéljning

» Nar du anvander aktiva elektroder med sugkanal far du inte
aktivera den hdégfrekventa strdmmen och sug-/skéljfunktionen
samtidigt.

Ledande smoérjmedel
* Nar du for in instrument i urinréret under diatermiprocedurer far
du bara anvanda elektriskt ledande smdérjmedel.
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VARNING
Risk for personskada
* Anvand inte elektriskt ledande smdrjmedel for att smérja delar

som anvands.
Det finns risk for att gnistor slar éver till patienten, anvandaren
eller utomstaende.

Funktionsfel
* Om enheten ar installd pa en niva som har fungerat bra tidigare
men som nu inte ger en tillfredsstallande koagulering av
vavnaden far du inte héja uteffekten.
 Kontrollera istallet féljande:
- Ar den neutrala elektroden ratt placerad?
- Ar alla HF-kablar och proppar ordentligt fastsatta och fria fran
korrosion?
- Ar resektionselektroden ordentligt fastsatt?
- Arisoleringen pa HF-kablarna, HF-elektroden och
instrumentet oskadade?
- Ar elektrodens distala ande ren och fri fran korrosion?
- Ar instrumentet korrekt monterat och &r dess alla delar
ordentligt fastsatta?
- Vid unipoléra elektrokirurgiska ingrepp: Anvander du en icke
ledande skéljvatska?
- Vid TURIs/TCRis-ingrepp: Anvander du en ledande
skoéljvatska (0,9 % NaCl)?
- Anvander du ledande smdrjmedel till instrument som ska
féras in i urinréret?

Potentiella risker

Vid anvandning av hégfrevent strém finns risk fér brannskador.
Allt efter deras orsak kan brannskador indelas i:

- Endogena bréannskador.

- Exogena brannskador.

Endogena brannskador

Endogena brédnnskador orsakas av hég stromtéthet i patientens

vavnad.

Méjliga orsaker:

- Den neutrala elektrodens tillgéngliga ledande yta ar for liten i
forhallande till den anvanda uteffekten (valj en neutral elektrod
med lamplig storlek).
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- Den neutrala elektrodens faktiska ledande yta ar for liten
(kontrollera att den neutrala elektrodens hela yta har kontakt
med patientens hud.

- Patienten har oavsiktligt placerats sa att han har kontakt med
elektriskt ledande delar (kontrollera att patienten ar isolerad
mot alla elektriskt ledande delar).

- Direkt kontakt mellan hudytor och HF-kablar kan alstra en
elektrisk kapacitans som kan orsaka bréannskador.

Exogena brannskador

Exogena brannskador orsakas av varmen fran antanda vatskor

eller gaser. De kan ocksé orsakas av explosioner.

Mojliga orsaker:

- Antandning av hudrengdrings- och desinfektionsmedel.

- Anténdning av narkosgaser.

- Anténdning av insufflerade gaser (anvand enbart icke
brannbara gaser vid insufflering).

- Antandning av endogena gaser (tarmar).

- Explosion av syrgas och vatgas inuti urinblasa, urinrér, njurar
eller livmoder (gasansamlingar maste evakueras).

Stérningar

Anvandning av hdgfrekvent strom kan stéra annan medicinsk

utrustning. Stérningar av EKG, pacemakers, laserapparatur och

videobilder &r valbekanta.

+ Andra mdjliga stérningsfenomen beskrivs i bruksanvisningen
for den elektrokirurgiska generatorn.

EKG

* Om en EKG-apparat anvands maste dess nolledare vara
ansluten till den elektrokirurgiska generatorns neutrala elektrod.
Placera den aktiva elektroden pa minst 150 mm avstand fran
EKG-elektroderna.

« Anvand inte EKG-nalelektroder vid évervakning. Alla EKG-
elektroder méaste vara férsedda med skyddsimpedanser eller
HF-drosslar.

Pacemakers

Pacemakers kan skadas av diatermistrémmen.

» Radgdr med en kardiolog fére ingreppet. Anvand aldrig
hdgfrekvent strém polikliniskt pa patienter med pacemaker.
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Videobildbehandling

Hogfrekvent strdm kan stéra videobilder. For att férhindra sadana
stérningar bér diatermiutrustningen och videoutrustningen vara
anslutna till skilda spanningsférsérjningskretsar.

3.4 Laserkirurgi

Termen “laser” ar en forkortning av "Light Amplification by
é Stimulated Emission of Radiation” (ljusférstarkning genom
stimulerad emission av stralning). En laser &r en apparat som
alstrar monokromatiska sammanhallna ljusstralar.
Nar stralen kommer i kontakt med levande vavnad omvandlas
dess energi till virmeenergi och astadkommer en skar-,
férangnings- eller koaguleringseffekt (allt efter den lasertyp som
anvands).

Bruksanvisning
+ Se vidare bruksanvisningen for laserapparaten.

Avstangning av lasern

« Om lasern inte anvands eller om du ska byta de kirurgiska
instrumenten bér du stdnga av lasern eller stélla den i
beredskapslage.

Uteffekt
 Valj alltid den lagsta laseruteffekt som behdvs fér ingreppet.

Potentiella risker
Laseranvandning kan innebéra féljande risker:

- Ogonskador

- Hudskador

- Kemiska risker

- Mekaniska risker
Elektriska risker

Ogonskador

Ogonskador kan yttra sig pa féljande satt:

- | vaglangdsomradet 200 till 400 nm (ultraviolett): ljuskanslighet
och/eller skador pa 6gonens framsida (inflammation,
tarbildning).
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- | vaglangdsomradet 400 till 1400 nm (synligt ljus och néara
infrarétt): skador pa nathinnan och glaskroppen.

- | vaglangdsomradet 1,4 till 1000 um (infrarétt): skador pa
hornhinnan och égonens framsida.

Hudskador

De vanligaste hudskadorna &r brannskador, som kan bli s&
allvarliga som fjarde gradens brannskador. Dessutom kan lasrar i
vaglangdsomradet 250 till 320 nm orsaka cancer.

Kemiska risker
Brannbara eller explosiva &mnen kan antédndas av laserstralen.

Mekaniska risker
Partiklar kan séndas ut fran malet och fran andra ytor efter
kontakt med lasern.

Elektriska risker
Elektriska risker kan forekomma péa grund av de héga spanningar
som lasern arbetar med.

Séakerhetsatgarder

» Skyddsglasdgon:
Nar du anvander en laser maste du alltid bara skyddsglaségon
som filtrerar bort laserns vaglangder.

 Patientens 6gon:
Tack éver patientens égon eller anvand skyddsglaségon som
filtrerar bort laserns vaglangder.

« Icke reflekterande utrustning.
Anvand inte reflekterande utrustning inom laserns rackvidd.
Alla endoskopiinstrument som anvands tillsammans med
lasern maste ha svarta eller matta distala &ndar.

30

OLYMPUS



/
-

>

VARNING

Storningar med insufflatorer

Okontrollerat infléde vid gasinsufflering kan orsaka dédliga

embolier. Férutom insufflatorn kan andra system fungera

som gastillférselkallor. Det kan bland annat vara lasrar vars

sondspetsar kyls med CO, eller andra gaser och argonférstarkta

koaguleringssystem (AEC).

* Om du anvander dessa system vid laparoskopiprocedurer
maste du anvanda en insufflator med aktivt sugkontrollsystem.

« Om insufflatorn sénder ut en varning for évertryck i bukhalan
maste du snabbt éppna kranen eller ventilen pa det
insuffleringsinstrument som har férts in i patienten.

VARNING

Brannbara och/eller explosiva gaser

Laserkirurgiska ingrepp far bara utféras om icke brannbara gaser

(CO,) anvands vid insuffleringen.

« Utfér inte laserkirurgiska ingrepp om det finns brannbara eller
explosiva gaser i rummet.

Foérutom anestesimedel kan gaser som bildas i patientens

tarmkanal och urinvagar utgéra en explosionsrisk.

OLYMPUS
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4 Upparbetning

OBS

Vissa upparbetningsmetoder kan leda till 6kat slitage pa

produkterna.

+ Kontrollera noggrant fére anvandningen att produkterna inte ar
slitna.

Information i detta dokument

Den nedanstaende informationen om upparbetning kompletterar
den detaljerade information som finns i den produktspecifika
bruksanvisningen. Om informationen i det har kapitlet skiljer

sig fran informationen i den produktspecifika bruksanvisningen
bdr du dock anvanda informationen i den produktspecifika
bruksanvisningen.

4.1 Allmanna regler

Rengorings- och steriliseringscykeln
Olympus endoskopitillboehér ska (om de inte betecknas som
engangsartiklar) rengéras och steriliseras med de metoder som
beskrivs i den produktspecifika bruksanvisningen och i det har
kapitlet.
 For att minimera smittrisken fér patienter, anvandare
och utomstaende maste du rengdra och sterilisera
endoskopiinstrumenten fére varje anvandning.

Standarder
 Folj nedanstaende standarder:

- 1ISO 17664 "Sterilisering av medicintekniska produkter”

- ANSI/AAMI TIR12 "Design, testning och markning av
ateranvandningsbar medicinsk utrustning fér upparbetning pa
sjukvardsanlaggningar”

- ANSI/AAMI ST79 "Omfattande guide till angsterilisering och
steriliseringssakring pa sjukvardsanlaggningar’

Yiterligare standarder och bestdmmelser kan gélla.
» Radgdr med den lokala hygienrepresentanten om vilka normer
och regler som ska gélla.
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Desinfektion och sterilisering

Beslutet om vilken behandlingsmetod som ska anvandas maste
fattas i enlighet med géallande internationella och nationella
normer och riktlinjer. Fér termostabil utrustning bor sterilisering
véljas istallet fér desinfektion.

Manuell och automatisk rengéring

Normalt kan instrument rengéras bade manuellt och automatiskt

med tillfredsstallande resultat. Manuella rengéringsmetoder

innebar smittrisk fér den ansvariga personalen. Automatiska

metoder minskar denna risk och ger dessutom férdelen av

standardiserade, reproducerbara och validerade procedurer.

Darfér rekommenderar Olympus normalt automatiska

rengdringsprocedurer.

» Kontakta din lokala hygienrepresentant nar du ska bestdamma i
vilka fall manuell eller automatisk rengdring bér tillampas inom
ditt ansvarsomrade.

Efter anvandning

« Behandla instrumenten omedelbart efter anvandningen pa
det satt som beskrivs i den produktspecifika bruksanvisningen
och i avsnittet "Forberedelser for upparbetning vid
anvandningsstallet” i det hdr dokumentet.

Helt nya instrument

Behandla alltid helt nya instrument som om de har varit anvanda.
Helt nya instrument maste rengéras och steriliseras med en
komplett behandlingscykel.

4.2 Procedurer och medel for upparbetning

Materialen i och utformningen av Olympus endoskopiinstrument

ar inte alltid kompatibla med vissa rengérings- och

steriliseringsmetoder.

Olympus skiljer mellan tva slag av kompatibilitet:

- Kompatibilitet validerad med avseende pa mikrobiologisk
effektivitet.

- Kompatibilitet verifierad med avseende pa
materialkompatibilitet.
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Validerad effektivitet

Validerad effektivitet innebar att processen eller medlets
effektivitet har validerats fér upparbetning av ett instrument enligt
beskrivningen i den produktspecifika bruksanvisningen och i det
h&r dokumentet.

Verifierad materialkompatibilitet

Verifierad materialkompatibilitet innebar att rengérings- och
steriliseringsprocessen eller medlet, enligt nuvarande kunskap,
inte har nagon ogynnsam verkan pa materialen eller pa
instrumentets funktion. Verifierad materialkompatibilitet innebar
inte att den mikrobiologiska effektiviteten kan garanteras.

Val av rengérings- och steriliseringsmetod

Vilken rengdrings- och steriliseringsmetod som ar 1amplig for
din klinik bér bestdmmas med hansyn till gallande lagar och
forordningar samt till sjukhusets smittskyddsféreskrifter.

Val av upparbetningsmedel

Vilket rengdrings- och steriliseringsmedel som ar lampligt for
din klinik bér bestdmmas med hansyn till gallande lagar och
forordningar samt till sjukhusets smittskyddsféreskrifter.

Overvakning

« Overvaka och validera regelbundet alla desinfektions- och
steriliseringsprocesser.

Aven om det inte finns nagra biologiska indikatorer som kan

anvandas for att verifiera desinfektionsprocesser bér du

anvanda testremsor for dvervakning av desinfektionsmedlets

koncentration. Overvaka koncentrationen enligt anvisningarna

fran tillverkaren av desinfektionsmedlet s& att du kan se att

I6sningen inte har spatts ut s mycket att den inte langre ar

effektiv.

Anvand en lamplig indikator for att dvervaka

steriliseringsprocesser.

Materialkompatibilitetsschema
Materialkompatibilitetsschemat i bilagan till den har guiden
visar de processer och medel for rengdring, desinfektion och
sterilisering som har testats noggrant pa komponenter i styva
endoskop och deras tillbehor.
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FORSIKTIGHET

Skaderisk

Alla instrument ar inte kompatibla med alla processer som ndmns

i den har guiden.

« L&s den produktspecifika bruksanvisningen innan ett
instrument rengdrs och steriliseras. Narmaste Olympus-
representant kan ge fler upplysningar.

4.3 Halsa och sakerhet i arbetet

> D> SOD

VARNING

Skydd mot smitta och hudirritationer

Patientavfall och reng6rings- och steriliseringskemikalier ar

hélsofarliga.

 Bar personlig skyddsutrustning som skydd mot farliga
kemikalier och smittfarligt material. Under rengdring,
desinfektion och sterilisering maste du alltid bara lamplig
personlig skyddsutrustning, t.ex. skyddsglaségon, ansiktsmask,
fuktbestandiga klader och kemikaliebestandiga handskar som
passar val och som &r tillrdckligt Idnga sa att ingen hud lamnas
bar.

« Ta alltid av férorenad skyddsutrustning innan du l&amnar
rengodrings- och steriliseringsplatsen.

VARNING

Giftiga kemikalieangor

Sorj for god luftvaxling i desinfektions- och steriliseringsutrymmet.
En tillracklig ventilation skyddar mot giftiga kemikalieangor.

VARNING

Brannbara vatskor

Sprit som férvaras i 6ppna karl ar brandfarlig och forlorar latt sin
effekt pa grund av avdunstningen.

» Forvara alltid sprit (etanol, isopropanol) i lufttata behallare.
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4.4 Dekontaminering av ytor pa elektriska apparater

| det har avsnittet beskrivs dekontaminering av ytor pa elektriska
apparater. Sadana apparater gar inte att sterilisera. Ytor pa
elektriska apparater méste rengéras och desinficeras.

Rengoring av apparater

+ Sl& ifrdn huvudstrombrytaren.

» Koppla ur natkabeln.

 Lat apparaten svalna till rumstemperatur.

* Ta bort smuts och avfall med en luddfri duk. Fukta duken om sa
behdvs.

Desinfektion av apparatens yta

* Desinficera dem genom att torka av dem med en trasa fuktad i
desinfektionsmedlet.

« Folj nationella och lokala riktlinjer fér anvéandning av sprit
som desinfektionsmedel. Vélj det desinfektionsmedel som
motsvarar anvandningssattet. Tillverkaren maste ha godkéant
desinfektionsmedlet fér (yt-)desinfektion av medicinska
produkter och for det material som ska desinficeras.

« Overskrid inte tillverkarens féreskrifter om temperatur och
koncentration.

« Kontrollera att systemet har svalnat till rumstemperatur. Annars
finns risk for antdndning eller explosion.

Sank aldrig ned apparater i vatska.

4.5 Forberedelser for upparbetning pa anvandningsplatsen

Ateranvandningsbara instrument maste forberedas for
kommande upparbetning direkt i operationssalen omedelbart
efter anvandningen enligt beskrivningen i det har avsnittet.
Undvik att intorkat blod eller protein avlagras genom att behandla
utrustningen omedelbart efter anvadndningen. Om detta inte &r
mojligt maste sarskilda férberedande rengdéringsatgarder vidtas.

Engangsartiklar

» Separera engangsartiklar fran ateranvandningsbara produkter.
* Omhénderta engangsartiklarna.

* Omhénderta avfall enligt gallande bestammelser.
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« Sterilisera om s& behdvs avfallet fore omh&ndertagandet.

I:\teranvéindningsbara produkter
 Ta bort grov smuts fran instrumenten genom att torka av dem
med en lamplig luddfri engangsduk eller tvattsvamp.

|
T i —ue

—_—- ——

 Taiséar instrumenten enligt beskrivningen i den produktspecifika
bruksanvisningen. Anvand inte vald. Det kan skada
instrumenten.

» Rengdr de aktiva delarna pa HF-elektroder och kaftar fill

unipolara och bipolara tdnger med 3 % véateperoxid.

Ta bort tatningshuvarna.

Oppna alla kranar.

OLYMPUS
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» Handinstrument som inte gar att ta isar:
Spola handinstrumentets lumen med vatten tills rent vatten
kommer ut vid handinstrumentets distala &nde.

» Separera teleskop fran évriga instrument.
« Sank om sa 6énskas ned instrumenten i rengérings- eller
desinfektionsldsning omedelbart efter anvandningen.

Transport av ateranvandningsbara produkter

 Transportera ateranvandningsbara produkter fran

anvandningsplatsen till rengérings- och steriliseringsomradet.
Instrument kan normalt transporteras vata, torra eller nedsankta
i vatska. Eventuella undantag framgar av den produktspecifika
bruksanvisningen.
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+ Hall ateranvandningsbara produkter inneslutna under
transporten sa att du inte utsétter omgivningen eller personalen
for smittrisk.

* Om du har instrument som transporteras i torrt tillstand,
maste du se till att eventuell grov smuts inte kan torka in.
Starta rengdéringsproceduren enligt nedan omedelbart
efter anvédndningen. Om du inte kan hélla tidsgranserna
maste du vidta de atgarder som behdvs for att fa ett bra
rengdringsresultat.

* Om instrumenten &r nedsankta i vatska maste du pabdrja
rengdringen enligt nedan inom 1 timma efter anvandningen.
Sénk inte ned instrumenten i fysiologisk koksaltlésning.

FORSIKTIGHET
A Risk foér utrustningsskador

Om instrument far ligga torra under langre tid kan grov smuts

torka in pa dem och bilda avlagringar som ar svara att fa bort.

Om ett instrument far ligga nedsankt i vatska under langre tid kan

det skadas, och instrumentets packningar kan bli skadade eller

sluta att fungera.

* Rengdr och sterilisera instrumenten omedelbart efter
anvandningen. Overskrid inte tidsgranserna fér transport enligt
ovan. Lat inte anvanda instrument ligga éver natten innan du
rengdr och steriliserar dem.

» Nar du anvander rengdrings- och desinfektionsmedel
maste du noga folja tillverkarens féreskrifter om temperatur,
nedsankningstid och koncentration.

4.6 Manuell rengoring
| det har avsnittet ges en allman beskrivning av manuell

rengdring av endoskop och deras tillbehér. Du kan bestélla
behandlingskort fran narmaste Olympus-representant.
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Manuell rengéringsprocedur

k3

« Ta omedelbart efter anvandningen isar instrumenten enligt
beskrivningen i den produktspecifika bruksanvisningen.

+ Oppna alla kranar.

 Skolj alla komponenter noggrant med vatten
(<20 °QC).

« Ta bort fastsittande avfall med ett basiskt rengéringsmedel som
har verifierats och godkénts av dess tillverkare fér rengdring av
medicinska endoskop. Félj noga anvisningarna fran tillverkaren
av rengdringsmed]et.

« Lat inte instrument vara nedsénkta langre tid &n 60 minuter.
Valj en kortare nedsankningstid allt efter rengdringsmediet.

Félj noga anvisningarna fran tillverkaren av rengdéringsmediet
betraffande nedsankningstiden.
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* Rengdr invandiga delar med rengdringspistol, I1dmpliga
rengdringsborstar och renstrad.
» Upprepa proceduren tills allt synligt avfall har avlagsnats helt.

» Skélj instrumentet med avjoniserat vatten (aq. dest.) efter
rengdringen. Lat inte tillbehéret vara nedséankt langre tid an
60 min.

« Torka bort kvarvarande vatten med en Iamlig mjuk luddfri
engangsduk eller engdngssvamp.
« Lat instrumentet torka ordentligt.
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Rengoringspistol 00190

* Valj en lamplig tillsats:

For sprutor och kanyler med "Record"-anslutning

For pipetter

For katetrar, kranar, ventiler och endoskop

For sprutor och kanyler med luerlockanslutning

For draneringsslangar

For glasburkar

Sprutmunstycke

Vattenstrale fér sugning

« Sank ned det instrument som ska rengéras i vatten.

* Tryck fast tillsatsen stadigt pa rengdéringspistolens
munstycksdppning.

+ Oppna vattenkranen. Vid rengéring av fiberskop far trycket inte
vara hdgre an 0,5 bar.

 Tryck rengdringspistolen med tillsatsen kraftigt mot det
instrument som ska rengéras (medan det &r nedsankt i vatten).

Ldegslh2

 Tryck pa handtaget flera ganger tills allt avfall &r borta. Stall in
vattenstralens tryck med den lettrade muttern (se pilen).
« Stang vattenkranen nar du ar fardig.

OLYMPUS



OBS

Alternativ rengéringsapparat

Om rengéringspistol 00190 inte ar tillgénglig, kan andra lampliga
rengdringsapparater fér medicinsk utrustning anvéndas. Den
alternativa rengéringsapparaten kraver ett minsta tryck pa 1 bar
(14,5 psi) for adekvat skoéljning/rengéring av den medicinska
utrustningen.

Rengéringsborstar och renstrad

| instruktionerna fér upparbetning nedan anvander Olympus
begreppen "lamplig borste” och "lamplig ytborste”. Valj Iamplig
borste/ytborste med ledning av informationen nedan:

Borstens diameter maste vara stérre an eller lika med
diametern hos den inre lumen som ska borstas.

Borsttradarna maste kunna strackas ut helt och fa kontakt med
den inre lumens yta.

Borsten maste rora sig latt ut ur och in i instrumentet.

Borsten maste vara minst 50 mm langre &n instrumentets
lumen.

For koniska eller oregelbundna lumen kan det behévas andra
typer av borstar med annan borstdiameter.

Ytborstar far bara anvandas fér utvandiga ytor. Anvand inte
lumenborstar for ytborstning.

Anvand inte borstar med borsttradar av metall eller andra
material som kan repa och skada instrumentet.

Anvand enbart borstar som tillverkaren har angett som lampliga
fér upparbetning av medicinska instrument.

Sank ned instrumentet och rengdéringsborsten/renstraden i
vatskan. Undvik stank.

For in rengdringsborsten/renstraden i instrumentets distala
Oppning och fér fram rengdringsborsten/renstraden tills den nar
den proximala dppningen.

For rengdringsborsten/renstraden fram och tillbaka tills
rengdringsborsten/renstraden ar fri fran synligt avfall.
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 Ta ut rengdringsborsten/renstraden medan instrumentet och
rengdringsborsten/renstraden fortfarande &r nedséankta i
vatskan.

» Kontrollera att lumen inte ar igensatt. Upprepa annars
proceduren.

Rengoring av optiska ytor

l@% o

D -

Féljande optiska ytor finns:

- Teleskopobjektivets tackglas.

- Teleskopokularets tackglas.

- Teleskopets ljusledarkontaki.

- Kamerahuvudets objektivfénster.

- Videoadapterns objektivfonster.

- Ljusintagsytan péa den ljusledarpropp som ansluts till ljuskallan.

- Ljusavgivningsytan pa den ljusledarpropp som ansluts till

instrumentet.

 Ta bort alla adaptrar fran teleskopets ljusledarkontakt.
 Ta bort alla adaptrar fran ljusledarkablarna.
 Ta bort teleskopets okulartratt (om en sadan finns).

EtOH

» Rengdr de optiska ytorna med en bomullstuss fuktad i 70 %

sprit (etanol). Anvand inga féremal av metall som hallare av
bomullstussarna.
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» Anvéand inte nagra andra instrument fér rengéring av optiska
ytor.

VARNING

Smittrisk vid anvandning av rengéringsmedel

Om otillfredsstallande rengéringsmedel anvéands finns risk for

smitta.

» Anvéand enbart rengdringsmedel som tillverkaren har godkant
for reng6ring av kirurgiska instrument och som lampar sig for
de processer som foreskrivs i gallande riktlinjer.

VARNING

Otillfredsstéllande rengoéringsresultat

Rengéringsresultatet kan aventyras om rengéringsmedlet fixerar

proteiner pa instrumentet.

» Anvand enbart rengéringsmedel med goda
rengdringsegenskaper vid férberedande och slutlig rengéring.
Undvik att protein fastnar till féljd av processen fore eller under
rengdringen.

VARNING
Risk for mindre effektiv rengéring i instrument med liten
lumen
Nar instrument med liten lumen rengdérs finns risk fér att lumens
insida inte blir helt fuktad av vattnet och/eller rengéringsmediet.
* Instrument med liten lumen bér alltid rengéras genom
att de ansluts till en skéljslang, en skéljspruta eller en
rengéringspistol.

FORSIKTIGHET

Risk for skador pa grund av ej kompatibla rengéringsmedel

Ej kompatibla rengéringsmedel kan orsaka allvarliga skador pa

Olympus endoskop och tillbehdr.

» Anvand enbart I6sningar som tillverkaren har intygat som sakra
for reng6ring av endoskopiinstrument.

FORSIKTIGHET

Risk for skador pa grund av rester av rengéringsmedel
Rengéringsmedel kan innehalla olika aggressiva féreningar som
kan skada instrumentet.
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» For att effektivt avldgsna alla rester ska instrumentet skéljas
noggrant med avjoniserat vatten (ag. dest.).
« Anvand inte kranvatten vid skéljningen. Det kan innehalla klor.

FORSIKTIGHET
Risk for skador pa teleskop

* Rengor alltid teleskopen ett och ett.

* Rengdr dem inte tillsammans med andra teleskop eller
instrument.

» Se noga till att teleskopen inte berér varandra.

VARNING
Smittrisk vid anvandning av rengoéringspistol

Vattenstank fran rengéringspistolen kan innehalla smittamnen.

» Anvand alltid en ansikismask som skyddar mun och égon.

« Stéll inte in ett hdgre vattentryck &n vad som behdvs for en
godtagbar rengdring av instrumenten.

» Foérhindra stdnk genom att alltid sdnka ned det instrument som
ska rengoras och rengdéringspistolen i vatten innan du pabdérjar
processen.
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4.7 Ultraljudsrengoring

Ultraljudsrengoéringsprocedur

» Anvand enbart ultraljudstvattar som ar godkénda och
verifierade (t.ex. av FDA, DGHM eller likvardiga instanser).

* Anvénd enbart ultraljudstvattar som tillverkaren anger
som lampliga fér rengéring av endoskopiinstrument och
desinfektionsmedel som lampar sig for ultraljudsrengéring av
endoskop.

 Se vidare bruksanvisningarna fér ultraljudstvatten och
desinfektionsmedlet.

« Stang av ultraljudstvattens varmesystem. Rengéring av
komponenter far bara ske vid rumstemperatur.

« Lat allt efter féroreningsgraden instrumentet ligga nedsénkt
i ultraljudstvéatten under minst 5 och hdgst 15 minuter vid
frekvensen 38 till 47 kHz.

Overskrid inte tillverkarens féreskrifter om nedsénkning och
koncentration.

+ Skélj instrumenten.

« Lat alla delar rinna av.

« Torka bort kvarvarande vatska med en lamplig luddfri duk eller
svamp.

« Lat instrumentet torka ordentligt.

VARNING
A Smittrisk vid ultraljudsrengéring
Angorna fran ultraljudstvatten kan innehalla smittdmnen i
aerosolform.
@ « Anvand alltid ansiktsskydd och sérj fér god luftvaxling under
ultraljudsrengéringen.
« Folj de anvisningar som tillverkaren av apparaten foér
ultraljudsrengdéring lamnar.

VARNING

Otillfredsstéllande rengoéringsresultat

Rengéringsresultatet kan aventyras om rengéringsmedlet fixerar

proteiner pa instrumentet.

» Anvand enbart rengéringsmedel med goda
rengdringsegenskaper vid férberedande och slutlig rengéring.
Férhindra procedurbetingad proteinfixering fére eller under
rengdringen.
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4.8 Manuell desinfektion

Férberedande rengéring

Rengdr endoskopiinstrumenten noggrant fére desinfektion. En
noggrann rengéring tar bort bade mikroorganismer och organiskt
material. Om organiska substanser inte avldgsnas férsdmras
desinfektionsprocessens effektivitet.

Hoggradig desinfektion

| USA definieras amnen som anvands for héggradig

desinfektion som flytande kemiska bakteriedédande medel

som &r registrerade hos miljdskyddsverket (Environmental
Protection Agency) som "steriliserings-/desinfektionsmedel"

och som anvands under den tid, vid den temperatur och med
den utspadning som tillverkaren rekommenderar f6r hdggradig
desinfektion. Dessa férutsattningar dverensstammer normalt med
de som tillverkaren av desinfektionsmedlet rekommenderar fér
100 % eliminering av Mycobacterium tuberculosis.

Bakteriedédande verkan

* Information om olika lI6sningars bakteriedédande verkan
framgar av bruksanvisningen fér respektive |6sning. Ytterligare
upplysningar lamnas av I6sningstillverkaren.

Den kemiska substans som anvands vid desinfektionen bor

kunna ddda eller oskadliggéra:

- Mykobakterier

- Vegetativa bakterier

- Virus (hepatit, HIV, BPV etc.)

Svampar

En del bakteriesporer
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Desinfektionsprocedur
« Gor i ordning en desinfektionslésning enligt allmanna regler
och enligt féreskrifterna fran tillverkaren av desinfektionsmedlet.

 Fyll en skal, ett handfat eller desinfektionskarl (t.ex. 00264)
med desinfektionsldsningen.

* Om ett desinfektionskarl anvénds:
Ta bort desinfektionskarlets siltrag.

OLYMPUS
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e Ta isdr instrumentet.

+ Om ett desinfektionskérl anvands:

- Placera instrumentkomponenterna pa siltraget.
- Sénk ned siltraget i kérlet.

« Om du anvander en skl eller ett handfat:

- Placera forsiktigt instrumentets komponenter i en skal eller
ett handfat som &r stort nog for att sdnka ner instrumenten
fullstandigt.

Kontrollera att alla komponenter &r helt nedsankta.

Sékerstall att det inte finns nagra vidhaftande luftblasor pa

instrumentet.

« Overskrid inte nedsénkningstiden som angetts av

desinfektionsmedlets tillverkare. Lat aldrig komponenterna vara

nedsénkta langre &n 1 timme.

Se till att alla lumen blir helt fylida med desinfektionsldsning.

Skéljning
» Kontrollera att det utrymme dar instrumentet skéljs ar sterilt.
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+ Skélj noggrant alla instrumentkomponenterna med
sterilt avjoniserat vatten (ag. dest.) sa att alla rester av
desinfektionsmedlet avlagsnas.

« Se till att komponenterna inte blir férorenade pa nytt.

« Anvand alltid en spruta nar du skéljer instrument med sma
lumen. Anslut sprutan till instrumentets luerlockkoppling om en
sadan finns.

* Om du skoljer med icke sterilt vatten maste du torka av
instrumentkomponenterna och spola kanalerna med 70 % sprit
(etanol).

©
o
70%

EtOH

 Skéljvattnet far inte ateranvandas.

Torkning

« Torka av instrumenten med lampliga sterila luddfria dukar eller
svampar.
« Anvand instrumenten omedelbart efter desinfektionen.
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VARNING

Risk for mindre effektiv rengéring av instrument med liten

lumen

Nar instrument med liten lumen desinficeras finns risk for att

lumens insida inte blir helt fuktad av desinfektionsmediet.

» Nar du desinficerar instrument med sma lumen maste du
injicera desinfektionsldsningen i dppningen med en spruta.

FORSIKTIGHET

Risk for skador pa grund av ej kompatibla

desinfektionsmedel

Ej kompatibla desinfektionslésningar kan orsaka allvarliga skador

pa Olympus endoskop och tillbehér.

+ Anvand enbart I6sningar som har godkénts och verifierats
(t.ex. av FDA, DGHM eller likvardiga instanser) och som deras
tillverkare har intygat som sékra fér rengéring och desinfektion
av endoskopiinstrument.

» Kontakta Olympus om du beh&ver mer upplysningar om
desinfektionsmedel.

Materialkompatibilitet
Olympus instrument har provats och visats vara kompatibla med
1 till 4 % (viktprocent) glutaraldehydlésningar (nedsénkning).
Information om materialkompatibilitet vid anvandning av
peréttiksyra finns i materialkompatibilitetsschemat i bilagan.
 Valj nedsankningstid och I6sningskoncentration enligt
anvisningarna fran tillverkaren av desinfektionslésningen.
Overskrid dock inte den l&angsta nedsankningstiden 1 timme.
Dessa upplysningar avser enbart materialkompatibilitet och anger
inte nagon viss bakteriedddande férmaga.
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FORSIKTIGHET
Risk for skador pa grund av att koncentration och
nedsénkningstid éverskrids

» Upplysningar om koncentration och nedsankningstid framgar
av de anvisningar som tillverkaren av desinfektionslésningen
lamnar.

« Overskrid inte de maximinivaer som tillverkaren
rekommenderar.

FORSIKTIGHET

Infektionsrisk

Om du inte anvander instrumenten omedelbart efter
desinfektionen maste du desinficera dem pa nytt fére nasta
anvandning.

FORSIKTIGHET

Risk fér utrustningsskador

Om instrument far ligga langre tid i vatskan kan bade

instrumenten och deras tatningar skadas.

« Lat inte instrumenten vara nedsankta i vatska langre tid &n
60 minuter.

FORSIKTIGHET

Risk for skador pa grund av rester av desinfektionsmedel

Desinfektionsldsningar och kranvatten kan innehalla olika

aggressiva féreningar som kan skada instrumentet.

» Avlagsna rester av desinfektionsmedlet genom att skélja
instrumentet noggrant med (sterilt) avjoniserat vatten (aqg.
dest.).
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4.9 Automatisk rengoring och desinfektion

Automatiska rengéringsprocesser ar reproducerbara, kan
standardiseras och har en validerad rengdringsprocess.

Lampliga disk- och spoldesinfektorer

» Anvéand enbart disk- och spoldesinfektorer som enligt
tillverkaren av disk-och spoldesinfektorn &r speciellt avsedda
for reng6ring och desinfektion av endoskopiinstrument.

» Anvéand enbart disk- och spoldesinfektorer enligt den
internationella normserien 1ISO 15883.

+ Se vidare bruksanvisningen for disk- och spoldesinfektoren.

Val av program
Anvand ett program som uppfyller kraven i ISO 15883-2 for alla
varmetaliga stela endoskop. Programmet maste kunna uppna
ett AO-véarde som ar minst 3 000, och temperaturen under
desinfektionsskedet far inte dverskrida 93 °C. Temperaturen
hos det férsta inloppsvattnet far vara hégst 20 °C fér att inte
proteiner ska kunna koagulera under férskéljningsskedet.
Under rengéringen ska temperaturen vara hégst 55 °C for att
bésta rengéringsresultat ska erhéllas. Genomfér skéljcykler
efter neutraliseringen sa att inga rester av rengérings- eller
neutraliseringsmedel finns kvar och kan paverka nasta
behandlingssteg. Totalavjoniserat vatten maste anvandas vid den
slutliga skéljningen och desinfektionen. Se vidare vatten- och
angkvalitetstabellen i avsnittet "Angsterilisering".
 For att kondens inte ska bildas méste du omedelbart ta ut alla
instrumentdelar ur maskinen nar programmet har avslutats.
« Torka instrumenten om s& behdvs.
» Anvand inte program som startar vid h6g temperatur (t.ex.
93 °C). Det medfor att proteiner och avfall denatureras och
férhindrar en effektiv rengoring.
 Kontrollera att programmet inte innehaller nagra plétsliga
temperaturéndringar.
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Exempel pa en programcykel:

T(°C)

t (min)

DO @ ® ®

)
)
)
)
)
)

OO WN —

Forskoljning
Rengéring
Skéljning
Uppvarmning
Desinfektion
Torkning

Automatisk rengorings- och desinfektionsprocedur

Kontrollera att instrumenten ar sakert fastsatta i apparatens
lador eller korgar. Se noga till att instrumenten inte berdr
varandra.

Anvénd lampliga instrumentbrickor for att fixera teleskopen.
Instrument med lumen maste fastas i sarskilda lador med
skéljanordningar eller direkt till maskinens luerlockanslutningar.
Se vidare vatten- och angkvalitetstabellen i avsnittet
”Angsterilisering”. Se noga till att alla lumen bilir tillrackligt
skéljda. Kontrollera att passagen genom lumens ar fri innan du
pabdrjar proceduren.

Oppna alla kranar.

Oppna kéaftarna pa handinstrument.

Overbelasta inte rengérings- och desinfektionsapparaten.
Undvik korrosion genom att ta ut instrumenten ur rengérings-
och desinfektionsapparaten omedelbart efter att det
automatiska férloppet har avslutats.
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Rengoérings- och desinfektionsmedel fér automatisk

rengéring

* Anvand enbart medel som tillverkarna har intygat som sakra for
rengdring och desinfektion av kirurgiska instrument.

+ Folj noga foreskrifterna fran tillverkaren av medlet.

* Anvéand enzymbaserade medel med neutralt pH-vérde eller
basiska medel med pH-véarde upp till 11 i den I16sning som
anvands.

« Undvik sura medel. Aven sma rester av medel med ej neutralt
pH-varde kan korrodera materialen i endoskopet (sarskilt aldre
forkromade instrument). Men om skéljning med neutraliserande
medel ar nédvandig efter rengdring och desinfektion maste du
noggrant avlagsna alla spar av neutraliseringsmedlet med hjalp
av en slutskdljningscykel med avjoniserat vatten.

 For att alla rester av rengérings- och desinfektionsmedel ska
avlagsnas maste skoéljcyklerna kéras med avjoniserat vatten
(aq. dest.).

 Se vidare vatten- och angkvalitetstabellen i avsnittet
”Angsterilisering”.

« Anvand inte kranvatten vid skéljningen. Det kan innehalla klor.

» Kontakta Olympus om du beh&ver mer upplysningar om medel
till automatiska rengdrings- och desinfektionsprocesser.

VARNING

Smittrisk vid anvandning av rengéringsmedel

Om otillfredsstallande rengéringsmedel anvéands finns risk for

smitta.

« Anvand enbart verifierade rengéringsmedel som lampar sig fér
validerade processer enligt géllande riktlinjer.

FORSIKTIGHET
Forsamrat rengoringsresultat vid automatisk rengoring pa
grund av koagulerat protein
Flytta helst tillbaka tillbehdret i torrt skick fran anvandningsstallet
till rengéringsomradet, fér att undvika proteinfixering som kan
orsakas av rengodrings- eller desinfektionsmedel.
+ Hanvisning till den produktspecifika bruksanvisningen.
» Undvik termisk koagulering av proteiner genom att se
till att det férsta vattnet som tillférs rengdrings- och
desinfektionsapparaten ar kallt (< 20 °C).
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VAN

FORSIKTIGHET

Risk for skador pa grund av for hog koncentration av

rengérings- och desinfektionsmedel

Fel i disk- och spoldesinfektorns matarpump kan medféra att

koncentrationen av rengdrings- och desinfektionsmedlet blir sa

hdg att instrumenten skadas.

» Underhall disk- och spoldesinfektorns regelbundet enligt
tillverkarens anvisningar.

4.10 Underhall

VAN

Kontroll

 Kontrollera delarna visuellt. Rengdér dem pa nytt om s& behdvs.
Behandla regelbundet instrumenten med smérjmedel sa att de
fungerar val och skyddas mot korrosion och aldring.

Smérjning

Anvand alltid smérjmedel med féljande egenskaper:
- paraffinbaserade

Overensstammer med nu géllande farmakopé
biokompatibel

lamplig for angsterilisering

angpermeabel

* Anvand smoérjmedel sparsamt.

OBS
Anvand inte smérjmedel innehallande silikonolja. Silikonolja kan
paverka tillbehdrets prestanda och angsteriliseringen negativt.

FORSIKTIGHET

Férsamrad bildkvalitet

Smoérjmedel pa objektiv- och okularfénstren ger avsevart samre

siktférhallanden och bildkvalitet.

» Anvand alltid smérjmedel sparsamt.

« Se till att teleskopets objektiv- och okularfénster inte far nagra
smorjmedelsflackar.
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Rérliga metalldelar
Smorj rérliga metalldelar i skarvar eller tillsatsanordningar.

* Applicera en droppe smérjmedel pa varje del som ska smorjas.
» Ta bort 6verskottsolja med en bomullstuss.

Silikontatningar

 Applicera smérjmedel pa tétningsringarna.
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4.11 Angsterilisering

Olympus rekommenderar angsterilisering med fraktionerat
forvakuum dar detta ar méjligt. Angsterilisering med férvakuum
har validerats med avseende pa bakteriedédande férmaga for
de flesta av Olympus endoskop och tillbehér. Kompatibilitet
med angsterilisering framgar av den produktspecifika
bruksanvisningen.

Férberedande rengéring

Rengdr endoskopiinstrumenten noggrant fére steriliseringen.
En noggrann rengdring tar bort bade mikroorganismer och
organiskt material. Om organiska substanser inte avlagsnas blir
steriliseringsprocessen mindre effektiv. Lat instrumentet torka
ordentligt efter rengéringen.

Angsteriliseringsprocedur

 Ta isér instrumentet.

 Av den produkispecifika bruksanvisningen framgar om
instrumentet kan sattas ihop fére angsteriliseringen.
For vissa produkter finns behandlingskort som ocksa ger
upplysningar om isértagning.
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« Oppna alla kranar.

-

* Placera instrumenten i lampliga instrumentbrickor eller pasar
(Olympus instrumentbrickor se avsnittet "FOrvaring och
hantering”). Sla in eller férsegla dem noggrant. Férsegla inte
instrumenten s& att de har néra kontakt med varandra. Det kan
forsdmra steriliseringen.

 Se vidare bruksanvisningen fér autoklaven.

* Anvand enbart autoklavcykler med férvakuum sa att angan
fyller ut alla lumen.

 Lat instrumentet svalna graduvis till rumstemperatur efter
angsteriliseringen. Anvand ingen extra kylning. Plétsliga
temperaturédndringar kan skada instrumenten.

Kyl aldrig instrumenten med kallt vatten.
Var forsiktig nar du lastar ur autoklaven. Innehéllet ar mycket
varmt.

« Kontrollera att det sterila instrumentpaketet inte har blivit
skadat. Om paketet har hal, om férseglingen har 6éppnats, om
paketet &r vatt eller om det &r skadat pa annat satt maste du
sterilisera om instrumenten.

Forhallanden vid angsterilisering
Olympus rekommenderar autoklavering av instrumenten under
5 minuter vid 134 °C med fraktionerat férvakuum.
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Autoklaverbara Olympus-produkter ar utformade f6r
angsterilisering enligt féljande normer (i deras senast publicerade
utgava):

- USA-standard ANSI/AMMI ST46

- Brittisk standard BS 3970 och HTM-2010

- EU-standard EN 285
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FORSIKTIGHET

Risk fér utrustningsskador

Overskrid inte temperaturen 138 °C. Annars kan tillbehdren
skadas.

Rekommenderad vatten- och angkvalitet enligt EN 285:

Kondensat............. Tillfor vatten
KOKSIESter ....coveviiieiiiiiieeee e 1,0 Mg/KG.eveeeeiinen. <10 mg/l
SIO, et 0,1 mg/kg...coovveeennn. <1 mg/l
Fe <0,1 mg/kg...coooveerrnnnn <0,2mg/l
Cdei e < 0,005 mg/kg............ < 0,005 mg/l
PD o, < 0,05 mg/kg...eeeeernnen < 0,05 mg/l
Spér av tungmetaller
(exkl. Fe, Cd, Pb) ...cooveeriieennee <0,1 mg/kg...coooveerrnnnn < 0,1 mg/l
Gl e 0,1 mg/kg...coovveernnn. <2mg/l
PoOseiiieei e <0,1 mg/kg...coooveernnnnn <0,5mg/l
Ledningsférméga (vid 25 °C)....... <3 pS/eMm..ieenee. <5 uS/cm
PH e Sl 7 i, 5till 7,5
Utseende.......cceeeeeeiieiiiieeeeeiiiieeeeee fargles, ..coooveeeeneennn. farglés,
Klar,......cooveeeeeeeeeene. klar,
utan rester............... med rester
Vattnets hardhet
(summa jordalkalijoner)........... < 0,02 mmolil.......... < 0,02 mmol/l

62

OLYMPUS



Exempel pa angsterilisering med fraktionerat forvakuum

p (bar)
2 -

N |

14
T(°C)
140

120 134°C

100

80 — — l
60 t (min)

T T ] 1 |
O 0 06

® 6 ® O
Utsugning

Angning och utsugning 2 x
Uppvarmning

Sterilisering

Utsugning

Torkning

Luftning

Jegrepnpz

OBS

Anvéandning av instrumentbrickor

« Trava inte instrumentbrickorna och belasta dem inte pa
sidkanterna under angsteriliseringen.

Vid angsterilisering rekommenderar Olympus minst 15 till

30 minuters torktid.

« Valj en lamplig torktid allt efter den angsteriliseringsapparat
som finns vid din klinik.

Anvand garna en lamplig luddfri absorberande duk.

OLYMPUS
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4.12 Gassterilisering

Férberedande rengéring

Rengdr endoskopiinstrumenten noggrant fére steriliseringen.
En noggrann rengdring tar bort bade mikroorganismer och
organiskt material. Om organiska substanser inte avlagsnas blir
steriliseringsproceduren mindre effektiv.

Informationen i det har avsnittet beskriver instrumentets
materialkompatibilitet. Den anger inte vilken mikrobiologisk
verkan som proceduren har pa instrumenten.

Gassteriliseringsprocedur

 Taisér instrumenten enligt anvisningarna i den produktspecifika
bruksanvisningen och i "Systemguide Endoskopi” (det har
dokumentet).

+ Oppna alla kranar.

* Placera instrumenten i lampliga instrumentbrickor eller pasar
(Olympus instrumentbrickor se avsnittet "Férvaring och
hantering”).

* Se steriliseringapparatens bruksanvisning.

« Lufta instrumenten omsorgsfullt.
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Foérhallanden vid gassterilisering med etylenoxid

* Rekommendationer och standardmetoder beskrivs i ANSI/
AAMI ST41 eller DIN 58 948.

« Overskrid inte de parametrar som beskrivs i tabellen nedan.

Gaskoncentration .........ccceceeeiiieeenee e 600 till 700 mg/|
TEMPEratUr ......eeeei e 55 °C (130 °F)
TEYCK e 0,1 till 0,17 MPa (16 till 24 psi)
LUFHFUKEIGNEL ... 55 %
EXPONEringSstid .......coouiiiiiiie e >2h
Luftningscykel:

- Vid rUMSIEMPEratur......oooviiiieeeeie e 7 dagar

- i luftningskammare ........ccccococeeeiieene 12 h vid 50 till 60 °C

(122 till 135 °F)

Foérhallanden vid gassterilisering med lagtemperaturanga
och formaldehyd (LTSF)

* Se EN 14180 eller DIN 58 948-16.

« Overskrid inte de parametrar som beskrivs i tabellen nedan.

Gaskoncentration .........cooieee e 21ill 6 %
TEMPEratUN ... 60 °C (135 °F)
TEYCK et max. 0,17 MPa (24 psi)
LUFHFUKEIGNEt ..o >70 %
EXPONEringstid ........ooveeeiiiiiiiee e >1h
VARNING

Gassterilisering ar giftig

Etylenoxid och formaldehyd ar giftiga och kan skada hélsan.
Folj gallande sjukvardsforeskrifter betraffande processernas
kompatibilitet. Lufta instrumenten efter steriliseringen sa att alla
giftrester avlagsnas.

VARNING

Infektionsrisk

Rengdr och torka instrumenten noggrant fore gassterilisering.
Kvarvarande vatten kan férhindra sterilisering.

> P>>
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4.13 Andra steriliseringsprocesser

Férberedande rengéring

Rengdr endoskopiinstrumenten noggrant fére steriliseringen.

En noggrann rengdring tar bort bade mikroorganismer och
organiskt material. Om organiska substanser inte avlagsnas blir
steriliseringsprocessen mindre effektiv.

Informationen i det har avsnittet beskriver instrumentets
materialkompatibilitet. Den anger inte processens mikrobiologisk
verkan.

STERRAD® Steriliseringsprocedur med lagtemperaturplasma

o

T i —ue

&
ye—

* Vid sterilisering, ta isér instrumenten enligt anvisningarna i
den produktspecifika bruksanvisningen och i "Systemguide
Endoskopi” (det har dokumentet).

« Oppna alla kranar.

* Vissa instrument med langa smala déppningar kan behéva
tryckforstarkare under steriliseringen. Tryckforstarkare ar
inte tilldtna i alla 1ander. Se vidare bruksanvisningen for
steriliseringsapparaten.
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* Placera tillbehéren i steriliseringspéasar eller behallare
(behallare och pasar maste vara godkanda av tillverkaren fér
anvandning i STERRAD®).

* Se steriliseringapparatens bruksanvisning.

OBS

Det finns olika STERRAD-system med olika cykler pa
marknaden. Néar den produktspecifika bruksanvisningen eller den
har handboken hanvisar till STERRAD fér Olympus-produkter
avses foljande cykler:

- STERRAD 50: bara en cykel finns

- STERRAD 100S: kort cykel

- STERRAD 200: kort cykel

- STERRAD NX: standardcykel

- STERRAD 100NX: standardcykel

FORSIKTIGHET
Risk for missfargning i STERRAD®-processer

Plasmasterilisering kan orsaka missfargning av vissa material
(t.ex. aluminium). Instrumentets funktion paverkas dock inte.
Mer information om produktslitage och punkter som bér
observeras finns i materialkompatibilitetsschemat i bilagan.

4.14 Forvaring och hantering

Omgivningsférhallanden under lagring

 Forvara utrustningen under rena och torra férhallanden vid
rumstemperatur (10 till 40 °C, 30—85 % luftfuktighet).

« Utsétt inte utrustningen for direkt solljus.

« Utsétt inte utrustningen for rontgenstralning.

» Forvara inte utrustningen pa en plats dar den kan utsattas for
stank av vatskor.

 Forvara inte utrustningen dar nagot av nedanstaende
omgivningsférhallanden rader:
- hogt lufttryck
- hoga eller laga temperaturer
- hég eller lag luftfuktighet
- direkt luftdrag
- direkt solljus
- damm
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- salt- eller svavelhaltig luft
» Forvara inte utrustningen pa en plats dar det finns risk for
brédnnbara gaser.

Forberedelser for langtidsforvaring

|
T i —ue
— . —

&
ny—a

 Taisér instrumenten enligt anvisningarna i den produktspecifika
bruksanvisningen och i "Systemguide Endoskopi” (det har
dokumentet).

« Oppna alla kranar.

» Forvara elektriska apparater pa ett plant underlag. Luta inte
apparaterna. Se till att apparaterna inte utsatts fér vibrationer
och stbtar.

» Se noga till att langtidsférvarade instrument forblir
desinficerade och klara fér nasta anvandning.

» Se noga till att rengjorda och steriliserade instrument inte kan
komma i kontakt med férorenade instrument.

Instrumentbrickor

Produktens transportférpackning ar inte avsett for férvaring.
Forvara darfor inte produkten i transportférpackningen.
Anvand instrumentbricksystemen for férvaringen (Olympus
instrumentbricksystem se nedan).
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Férvaringstid for steriliserade instrument

Forvaringstiden for steriliserade instrument beror pa
forpackningstypen och férvaringsférhallandena. Folj gallande
bestdmmelser och rikilinjer. Med dubbla sterila férpackningar
enligt DIN58946 del 9 kan férvaringstiderna férlangas.

FORSIKTIGHET

Hantera varsamt

Instrumentet kan skadas.

« Endoskopiutrustningen maste hanteras och férvaras
omsorgsfullt.

« Utséatt den inte for mekaniska stétar. Tappa den inte.

Instrumentbrickor av plast

| Olympus instrumentbricksystem av plast ingar instrumentbrickor

med olika utformning:

- Instrumentbrickor fér teleskop (ingar i leveransen fér vissa
teleskop).

- Universalinstrumentbricka WA05970A.

- Universalinlaggskorgar till WA05970A.

- Specialutformade inlaggskorgar till WA05970A.

Tillvagagangssatt

« Oppna instrumentbrickans lock.

 Valj en kompatibel inlaggskorg (galler bara instrumentbrickor
med inl&dggskorgar).

» Placera kompatibla silikonmattor i brickan och inlaggskorgen
(géller bara WA05970A, A5971, A5973).

 Placera inlaggskorgen i instrumentbrickan.

» Placera instrumenten i instrumentbrickan. | bruksanvisningen
for instrumentbrickan finns ett belastningsschema.

 Stang locket till instrumentbrickan.

 Forsegla instrumentbrickan fére steriliseringen i antingen en
lamplig steriliseringspase eller en steriliseringsbehallare.
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Se vidare avsnittet "Angsterilisering”.

OBS

Anvéandning av instrumentbrickor

- Trava inte instrumentbrickorna och belasta dem inte pa
sidkanterna under angsteriliseringen.

- Vid angsterilisering rekommenderar Olympus minst 15 till
30 minuters torktid.
Valj en lamplig torktid allt efter den angsteriliseringsapparat
som finns vid din Klinik.

- Anvand géarna en lamplig luddfri absorberande duk.

FORSIKTIGHET

Skaderisk
%{% |
—1 |

» Nar du lastar instrumentbrickorna maste du alltid trycka ned
teleskopen i urtagen pa silikonlisterna sa som figuren visar.
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5 Service

5.1 Reparation

VAN

Auktoriserade servicecentra

Reparationer far bara utféras av utbildade servicepersonal med
auktorisation fran Olympus Winter & Ibe.

Olympus Winter & Ibe kan annars inte pata sig nagot ansvar for
produktens sakerhet, tillforlitlighet och funktion.

VARNING

Féljder for patientens och anvandarens sékerhet

Produkten kan skadas om anvandaren eller ett ej auktoriserat
serviceforetag forsdker att reparera en produkt. En defekt produkt
kan skada bade patienten och anvandaren.

Bortfall av garanti

Garantiansprak mot Olympus Winter & Ibe godtas inte om
anvandaren eller ett ej auktoriserat serviceféretag har férsokt att
reparera en produkt.

OLYMPUS
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Ej auktoriserad reparation (till vénster) jamférd med auktoriserad
reparation (till héger).

Beskrivning av skadan

For att vart servicecenter ska kunna utféra reparationen utan

tidsutdrékt bér du sédnda in en detaljerad beskrivning av skadan

eller defekten tillsammans med produkten. Uppge sarskilt

féljande:

- Katalognummer

- Serienummer eller partinummer (om méjligt).

- Noggrann beskrivning av funktionsfelet.

- Leveransdatum.

- Fakturakopia (fér eventuella garantiansprak).

- Kundens interna bestéllningsnummer (fér korrekt bokféring av
reparationsordern).
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Hantering av produkter fére avsdndning

» Som skyddsatgard for servicepersonalen maste du
genomfdra en komplett rengdrings- och desinfektions- eller
steriliseringsprocess innan du sander in instrument for
reparation.

« Om detta inte ar mojligt, till exempel fér att ytterligare
desinfektion eller sterilisering skulle férvarra produktskadan,
maste du rengdra produkten sa langt det &r mojligt och marka
den sa att detta framgar.

Vara servicecenter har av sakerhetsskal ratt att vagra att

reparera smutsiga eller férorenade produkter.

Frakt

« Anvand den ursprungliga pappfoérpackningen for transport av
den skadade produkten.

+ Om det inte &r mojligt ska varje komponent lindas in i tillrackligt
med papper eller ark av skummaterial och l1&dggas i en kartong.

Vara servicecenter godtar inte garantiansprak som orsakats av

felaktig férpackning.

Sand teleskop i lampliga Olympus instrumentbrickor. Teleskop

som ursprungligen har levererats med skyddsror far bara sandas

inuti detta skyddsroér.
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6 Appendix

| det har schemat finns en férteckning éver processer och
kemikalier fér rengdring, desinfektion och sterilisering som har
provats med avseende pa materialkompatibilitet med produkter
som distribueras av Olympus Winter & Ibe i Tyskland.
Upplysningarna avser enbart materialkompatibilitet och anger
inte ndgon viss bakteriedddande férmaga.

Den nedanstaende informationen om upparbetning kompletterar
den detaljerade information som finns i den produktspecifika
bruksanvisningen. Om informationen i det har kapitlet skiljer
sig fran informationen i den produktspecifika bruksanvisningen
bdr du dock anvanda informationen i den produktspecifika
bruksanvisningen.

FORSIKTIGHET

Skaderisk

Alla instrument &r inte kompatibla med alla processer som namns

i den har guiden.

 Studera den produktspecifika bruksanvisningen innan du
desinficerar eller steriliserar instrumenten.

+ Kompatibel (se anméarkningarna nedan)
- Ej kompatibel
A Hanvisning till den produktspecifika
bruksanvisningen
¢ Kompatibiliteten har inte provats eller utvarderats
° s 2
= “ =
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§2|585| 23 | = B | ES| 25
=3 |c32| <2 | O » n& | &8
Teleskop, autoklaverbara (salda foére + + + + + + =
2004)
Teleskop, autoklaverbara (salda fran + + + + + + +
och med 2004)
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OP-teleskop, autoklaverbara (salda fore + + + + + + -
2004)
OP-teleskop, autoklaverbara (salda fran + + + + + + +
och med 2004)
Videoteleskop, autoklaverbara (salda + + + + + + -
fére 2004)
Videoteleskop, autoklaverbara (sélda + + + + + + +
fran och med 2004)
Uretroskop, autoklaverbara + + + = + = -
Neuroskop, autoklaverbara + + + - + + -
Teleskop, ej autoklaverbara + = = = - — -
Videoadaptrar, autoklaverbara + + + + + + -
Ljusledarkablar, standard (salda fore + + + + + + -
2004)
Ljusledarkablar, standard (salda fran + + + + + + +
och med 2004)
Ljusledarkablar, vatska + = = = ¢ ¢ ¢
Ljusledarkablar, mekaniska (utan + + + + + + -
optiska delar)
Ljusledarkablar, optiska (med lins/ + + + + + + =
fiberkon)
Resektionshylsor, skéljringar, + + + ¥ ¥ ¥ -
cystoskophylsor
Obturatorer + + + + + + -
Bryggor, optiska obturatorer, + + + - + - -
arbetselement med eller utan
arbetskanal
Arbetsinsatser med albarran-spak + + + - + - _
Arbetselement (unipolara, bipolara, for + + + + + + -
knivar, for sonder)
Tillsatser + + + + + 15 =
HF-resektionselektroder + + + + + -
HF-elektroder, styva + ¢ A ¢ A ¢ ¢
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HF-elektroder, bdjliga + ¢ - + - -
Knivar + + + - + + -
Blassprutor + + + - - - -
Optiska tanger + + + - i - -
Handinstrument 3 till 9 Fr., flexibla/ + + + - + + -
halvflexibla
Trokartuber, trokarnalar, ventiler, + + + - + _ -
dilatorer (torakoskopi/laparoskopi)
Férminskningstuber, styrtuber + + + - + - -
(torakoskopi/laparoskopi)
Trokartuber, trokarnalar, bryggor + + + - + + -
(artroskopi)
EKL-sonder + ¢ ¢ ¢ + n S
EHL-sonder + ¢ = ¢ ¢ ¢ 'Y
Handinstrument, standard och unipoléra + + + - + + -
(handtag, skaft, kaftinsatser)
Bipoléra handinstrument (handtag, + + + - + i -
skaft, kaftinsatser)
Nélhallare (handtag, kéaftinsatser) + + + - + + -
Sug-/skdljsystem (handtag, ventilror, + + + = + + -
sug-/skéljslang)
Palperingssonder, sarhakar, skrapslevar + + + - A ¢ ¢
HF-kablar + + + - -
Slangar, autoklaverbara + ¢ + ¢ A ¢ ¢
Tatningshuvar och packningar + + + + + + =
Instrumentbrickor och inlaggskorgar + + + ¢ - - ¢
Instrumentkorgar, rostfritt stal + + + + + + ¢
Férkromade tillbehor © + + - - - -
Ovriga produkter A A A A A A =
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OBS

Vissa rengérings- och steriliseringsmetoder kan ge 6kat slitage
pa produkterna. Produkternas livslangd kan minska om vissa
rengdrings- och steriliseringsmetoder anvands.

Anmaérkningar

Narmaste Olympus-aterférséaljare kan ge mer upplysningar
om rengdrings- och desinfektionsmedel.

Termisk rengdrings- och desinfektionsapparat med basiskt
rengéringsmedel med pH-varde upp till 11 i arbetslésningen
Oxivario ar en process i en rengdrings- och
desinfektionsapparat som har utvecklats av Miele & Cie.
Tillverkaren av maskinen kan ge ytterligare information om
processen.

Kontrollera produkterna noggrant fére varje rengérings- och
steriliseringscykel. Kontrollera lim- och l6dfogar noggrant.
Om du upptéacker nagra férandringar som t.ex. blasbildning,
sprédhet eller uppmjukning far du inte langre anvanda
produkten.

| synnerhet férkromade komponenter kan fa férkortad
livslangd.

Foér alla system fére OES Pro: Kontakta Olympus om du inte
ar saker pa ifall produkten &r férkromad.

STERRAD® &r ett registrerat varumarke som tillnér &garen.

OLYMPUS

77









OLYMPUS

W7052808_15
2017-12-18
sV © Copyright 2017 Olympus Winter & lbe GmbH



